Okresni kolo SAP - Ceské Budéjovice
Poradatel . .
Technicky zajistuje T. J. Sokol Ceské Budéjovice, DDM Ceské Budéjovice

Datum
21.9.2022

Misto
Ceské Budsjovice (Sokolsky ostrov 462/1, Ceské Budgjovice)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS
Vedouci projektu Hana Koptikova hkoptikova@atletika.cz
Reditel zavodu Katefina Bahenska 603793529 kbahenska@email.cz
Hlavni rozhod&i Ing. Pavel Novak
. S8 a VOS Zdravotni
Zdravotnicky dozor ¢ Budgjovice
Casomiru zajistuje FrantiSek Vesely
Startuji
Chlapci 2003-2007
Divky 2003-2007

Tymy jsou tvofeny maximalné 12 chlapci nebo divkami + 1 osoba doprovodu.

Tymy tvofi divky a chlapci, studenti 1. — 4. ro€niku stfednich Skol, u viceletych gymnazii kvinta az oktava,
narozeni v letech 2003 — 2007. Stredni $koly jsou gymnazia, SOS, SOU, ISS... Startovat nemohou studenti
sportovnich gymnazii a gymnazii, ktefi maji ve vyu€ovacim programu sportovni pfipravu zaméfenou na
atletiku-kod studijniho oboru 79-42-K/41, 61, 81 a studenti pomaturitniho studia.

Kazdy jednotlivec miize startovat ve 2 disciplinach a stafeté.

V bézeckych disciplinach (60m, 200m, 400m, 800m, 1500m) mohou nastoupit max. 3 élenové 1 tymu,
ale boduji jen 2 nejlepsi.

V technickych disciplinach (vyska, dalka, koule) maximalné 2 élenové 1 tymu. Za kazdy tym mohou
startovat max. 2 Stafety.

Soutéze
Chlapci 60 m, 400 m, 1500 m, 4x200 m, vyska, dalka, koule 5kg
Divky 60 m, 200 m, 800 m, 4x200 m, vySka, dalka, koule 3kg

Technicka ustanoveni
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Ve skoku dalekém a vrhu kouli maji vSichni zavodnici 4 pokusy.

Ve skoku vysokém se latka zvySuje o0 4 cm.

Stafeta 4x200m (prvni predavka v drahach, druhy Usek sbiha po vyb&hu ze zatacky)

Vitézna druzstva okresnich kol postupuji do krajského finale a obdrzi pohary, medaile a diplomy.
Casovy porad je pouze orientaéni a mdze byt upraven dle po&tu piihlasenych zavodnikd.

Vysledky budou zvefejnény na webu www.stredoskolskypohar.cz a www.atletika.cz.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE
Prihlasky

Pouze na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) a to od 1.9.2022 do 16.9.2022 (18:00)

P¥i pfihlasovani pres (http://www.atletika.cz) zapotiebi ve filtru zvolit "skupina kalendare" moznost
"Stredoskolsky atleticky pohar".

Pro pfihlaSovani Vam muze pomoci video vytvofené pro soutéz Pohar rozhlasu (u SAP stejny postup):
https://www.youtube.com/watch?v=-EB_JzF-sEg&t=11s&ab_channel=Petr89cz

P¥i prezentaci a nahlaseni zmén v den zavodu (7:45 - 8:15) vedouci druzstva jesté odevzdavaji
klasickou soupisku s datumy narozeni zavodniktl. Soupiska musi byt potvrzena feditelem Skoly.

Satny
Satny budou k dispozici pouze pro prevlegeni a nebudou uzaméeny. Pofadatel neruéi za odlozené véci v
prostoru Satny i stadionu.

Casovy porad

Edcargo  CELS gET .
‘u. ‘W HADAIE CEX
€I Ceské drahy i o

Foitlowaci makdetsod 0 Mdrodnid oA | BEENTURA,

CESKAS

SPOFTLEE
ot S8 Spofkou

Generdsi pariner
Caského atletického svaz tllavai pariner SAP Osicidhi partasii SAP Padadatel Projekd vaaild za podpor


http://www.stredoskolskypohar.cz/
http://www.atletika.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=-EB_JzF-sEg&t=11s&ab_channel=Petr89cz

stieda, 21.9.2022
Cas Discipliny
00:00

prezentace - zména
startovnich listin

08:15 porada rozhodc¢ich

08:30 60 m Dci

08:45 vySka Dci koule 5kg Dci
09:00 60 m Dky

09:15 vysSka Dky

07:45

10:00 400 m Dci koule 3kg Dky
10:30 200 m Dky dalka Dci
11:45 1500 m Dci dalka Dky

12:45 800 m Dky

13:15 4x200 m Dci

13:30 4x200 m Dky
14:00 vyhlaseni vysledki

Dalsi informace
Ucastnici akce nejsou poradatelem pojisténi proti urazu a kradezi a ani proti ztratam.

Za zdravotni zpUsobilost zodpovida vysilajici organizace.

Covidova opatfeni - dle platnych pfedpisu a vyhlasek
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