
Technicky zajišťuje atletický klub Spartak Praha 4.
Pořadatel

7.5.2022 - 8.5.2022
Datum

Praha - Děkanka (Děkanská vinice I, 987/5, Praha 4)
Místo

Vedoucí činovníci
Technický delegát/Řídící 
soutěže družstev Jan Koutník

Ředitel závodu Jan Koutník +420721435229 jkoutnik@sp4.cz

Zdravotnický dozor Martina Feherová
Časomíru zajišťuje Tomáš Hrdina

Startují

Víceboje na Děkance

Soutěže

Ke startu budou připuštěni pouze řádně přihlášení závodníci, kteří budou zařazeni ke startu technickým
delegátem.

V každé kategorii je stanoven maximální počet startujících dle níže uvedené tabulky.

muži  junioři     dorostenci     žáci     ženy  juniorky     dorostenky  žákyně    24     18     24     24     12  18  

Zařazeno k soustěži bude vždy prvních 8 v kategorii na základě výkonu z halového víceboje z roku 2022
bez ohledu na KAS. A dále pak závodníci PAS, závodníci na základě výkonů ve víceboji z roku 2022 a
2021, a případně dle posouzení technického delegáta.

 

Muži 1932-2002
Junioři 2003-2004
Dorostenci 2005-2006
Žáci 2007-2008
Ženy 1932-2002
Juniorky 2003-2004
Dorostenky 2005-2006
Žákyně 2007-2008



Technická ustanovení
Základní výšky a zvyšování ve výšce a tyči určí technický delegát podle výkonnosti.  
Soutěží se podle pravidel atletiky.

Závodní kancelář je umístěna v 1.patře nalevo od schodů.
Závodní kancelář

Startovné
Desetiboj 1000 Kč

Devítiboj 900 Kč

Sedmiboj 700 Kč

Startovné lze hradit hotově v 1. patře hlavní budovy před zahájením soutěže, nebo fakturou na klub na
celkovou částku za všechny přihlášené závodníky (pouze po žádosti od pověřeného zástupce klubu).

 

Přihlášky
Podávají oddíly na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), a to od 25. 4. 2022 do 1.5.2022 23:59.

Rozcvičování
Rozcvičování před vlastní soutěží je povoleno:

v sobotu 7. 5. do 12:00 mimo hlavní plochu a dráhu z důvodu předchozího fotbalového utkání;
rozcvičení bude povoleno na rozběhové rovince (umělá tráva), vrhačské louce a ve sportovní hale (s
přezutím); a dále podle určení pořadatele,

•

v neděli 8. 5. podle pokynů pořadatele.•

Kontrola náčiní
Závodníci, resp. závodnice, mohou při soutěžích používat vlastní náčiní, které však musí nejpozději 60
minut před zahájením vlastní soutěže předložit ke kontrole příslušnému rozhočímu. Kontrola náčiní bude
probíhat u vstupu do hlavní budovy.

Výsledky
Výsledky jednotlivých soutěží budou průběžně vyvěšovány na informační tabuli na budově. Oficiální
výsledky budou zveřejněny na webové stránce Českého atletického svazu www.atletika.cz.

Časový pořad

Měřící zařízení

Cílová kamera:
Větroměr běhy:
Větroměr dálka:

Použití certifikovaných zařízení pro měření:
ANO
ANO
ANO

Dorostenci desetiboj
Dorostenky sedmiboj
Juniorky sedmiboj
Junioři desetiboj
Muži desetiboj
Ženy sedmiboj
Žáci devítiboj
Žákyně sedmiboj

Čipová technologie certifikovaná ČAS: NE



Výhradně v okolí stadionu, mimo parkoviště před sportovní halou. Víkendové zóny jsou zdarma.
Parkování

Vážení vícebojaři a trenéři,

1) vzhledem k fotbalovým utkáním, která budou probíhat na hlavní ploše v sobotu i v neděli, máme
omezený čas pro využití stadionu a sektorů. Prosím Vás předem o shovívavost, neboť časové omezení se
může projevit v některých rozhodnutích ohledně změn v časovém programu, využití sektorů (dálka, výška,
oštěp apod.), určení základních výšek apod. V každém případě se budeme snažit o všem inforomovat
včasně a ku prospěchu vícebojařů a vícebojařek.

2) Pro rozcvičení a zázemí zpřísupníme i vnitřní prostory sportovní haly, zejména při nepříznivém počasí.
Důrazně ale upozorňujeme, že do vnitřních prostor haly je nutné čisté přezutí.

3) Detailní časový program (může dojít k operativním úpravám).

Víceboje na Děkance - časový pořad    celkem skupina  16     12     12     13     24    počet závodníků  4  6  6     12
   4  8     13     24    Sobota  muži  junioři  dorostenci     žáci     ženy  juniorky     dorostenky     žákyně    12:30  
100 m  100 m                                  12:45        100 m                               13:00                             100 m př.          13:15              
100 m př.                         13:30  dálka A  dálka A  dálka A/B           100 m př.  100 m př.     výška H          13:45           
   disk L                         14:00                    výška G  výška G                14:15                                   100 m př.    14:30                 
                       14:45                                        15:00  koule  koule  koule                               15:15                                   výška
G/H    15:30                                        15:45              tyč                         16:00                    koule  koule                16:15                     
                 16:30                                        16:45                             koule          17:00  výška G/H  výška G/H  výška G/H         
                    17:15                                        17:30                                   koule    17:45                                        18:00                    
200m  200m                18:15                             200m          18:30              oštěp L                         18:45  400m  400m  400m  
                             19:00                                   150m    19:15                                        19:30                                           Časový
program druhého dne může být upraven.    Neděle  muži  junioři  dorostenci     žáci     ženy  juniorky     
dorostenky     žákyně                                             9:00              60m                         9:15        110 m př.                               9:30  
110 m př.  110 m př.        dálka B              dálka A          9:45                                        10:00                                        10:15  
disk L  disk L  disk L                               10:30                                        10:45                    dálka A  dálka A           dálka B    
11:00              koule              oštěp L          11:15                                        11:30                                        11:45  tyč  tyč  tyč        
                       12:00                                        12:15                                        12:30              výška G     oštěp A  oštěp A           
oštěp L    12:45                                        13:00                                        13:15                                        13:30                             
800m          13:45                                        14:00  oštěp A  oštěp A  oštěp A           800m  800m                14:15                    
               800m    14:30              1000m                         14:45                                        15:00                                        15:15                 
                       15:30  1500m  1500m  1500m                             

Další informace

Čas Disciplíny

12:30 desetiboj M  

12:35 desetiboj Jři  

12:45 desetiboj Dci  

13:00 sedmiboj Dky  

13:15 devítiboj Žci  

13:30 sedmiboj Ž  

13:35 sedmiboj Jky  

14:00 sedmiboj Žky  

sobota, 7.5.2022

Čas Disciplíny

09:15 desetiboj Dci  

09:30 sedmiboj Dky  
sedmiboj Žky  desetiboj M  

09:35 desetiboj Jři  

09:45 devítiboj Žci  

11:00 sedmiboj Ž  
sedmiboj Jky  

neděle, 8.5.2022



  
Díky za pochopení a těšíme se na bohaté bodové zisky!

Jan Koutník

ředitel závodu


