Krajské finale Poharu rozhlasu s Ceskou sporitelnou - Stiredoéesky kraj

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky oddil TJ Sokol Kolin-atletika

Datum
25.5.2022

Misto
Kolin

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS

Vedouci projektu Hana Koptikova atletikadoskol@seznam.cz
Reditel zavodu Mgr. Antonin Moravek +420732107017 antonio.moravek@seznam.cz
Hlavni rozhod¢i Josef Holub

Zdravotnicky dozor CCK

Startuji

Kategorie Il chlapci 2008-2010

Kategorie Ill dévcata 2008-2010

Kategorie IV chlapci 2006-2008

Kategorie IV dévcata 2006-2008

Do krajského kola postupji vitézové okresu.

Soutéze

Kategorie IV chlapci 60 m, 1500 m, 4x60 m, vySka, dalka, koule 4kg
Kategorie Ill chlapci 60 m, 1000 m, 4x60 m, vySka, dalka, kriket
Kategorie Ill dév¢ata 60 m, 600 m, 4x60 m, vySka, dalka, kriket
Kategorie IV dévéata 60 m, 800 m, 4x60 m, vyska, dalka, koule 3kg

Technicka ustanoveni
Zavodi se podle pravidel atletiky a téchto propozic. Ve vSech kolech PR (OK, KF a RF) maji vSichni
zavodnici/zavodnice ve skoku dalekém, vrhu kouli a hodu kriketovym mic¢kem 4 soutézni pokusy. Ve vSech
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kolech PR se ve skoku vysokém po celou dobu soutéZe zvySuje po 4 centimetrech.

DOKLADY PRO START: Podminkou startu je pfedloZeni soupisky druzstva potvrzené feditelstvim Skoly,
kterou zkontroluje pofadatel. Soupiska obsahuje pfijmeni, jména, uplna data narozeni a tfidu vSech
zavodnikl. Za zdravotni zpUsobilost startujicich zavodnikd ruci Skola.

OMEZENI STARTU: Zavodnik mlze startovat nejvy$e ve dvou disciplinach a $tafeté. Za druzstvo mdzou
startovat 3 zavodnici/zavodnice v jedné discipling, z nichz dva nejlepsi boduji. Druzstvo tvofi maximalné
10 zavodnikd/zavodnic na v§ech Urovnich soutéze (OF, KF, RF). V béhu na 4 x 60 m muzZou startovat za
druzstvo dveé Stafety, boduje lepsi Stafeta.

BODOVANI: Vitézi druZstvo s nejvy$sim souétem bod(i ze vech disciplin. PFi rovnosti bodu vitézi
druzstvo, které ziskalo ve vétSim poctu disciplin vétsi pocet bodu. Boduje se za pomoci pocitatového
programu Atleticka kancelar - Pohar rozhlasu.

ZAKLADNI VYSKY

ml.zaci 125 a dale po 4 cm

ml.zakyné 115 a dale po 4 cm

st.zaci 140 a dale po 4 cm

st.zakyné 120 a dale po 4 cm

V HODU KRIKETOVYM MICKEM budou mit zavodnici 2 + 2 pokusy.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena od 8:00 hodin v mopdrém cilovém domku, kde vedouci do 8:45 hodin upravi
svoje soupisky dle aktualniho stavu.

Bé&hem zavodl bude zavodni kancelar umisténa v prostoru cile.

Prihlasky
Podéavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do Utery 24.5.2022 do 18:00 hodin.

Zdravotni sluzba .
Zajisténa pracovniky CCK. Bude umisténa v bilém stanu v blizkosti cile.
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Discipliny

4x60 m Zcm
4x60 m Zci
4x60 m Zkm

4x60 m Zky

vyska Zky dalka Zkm
vyska Zci dalka Zcm
60 m Zkm

60 m Zky

60 m Zcm

60 m Zci

vySka Zcm dalka Zci
vyska Zkm dalka Zky
600 m Zkm

1000 m Zcm

1500 m Zci

800 m Zky

koule 3kg Zky

koule 4kg Zci

stireda, 25.5.2022

kriket Zkm

kriket Zcm
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