Poradatel

2. kolo IlI. ligy muzua a zen, skupina D

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil Télovychovna jednota Slezan Frydek-Mistek, z.s.

Datum
28.5.2022

Misto

Frydek-Mistek (Na pfikopé 1159)

Vedouci ¢inovnici
Hlavni rozhodéi

Ridici soutéZe druzstev
Ridici soutéze druzstev
Vysledky zpracoval
Startuji

Muzi

Zeny

Soutéze
Muzi

Zeny

Technicka ustanoveni

Jozef Nejezchleba

Hynkova Jarmila a Sadil
Miroslav

Siebeltova Veronika

1932-2008
1932-2008

733426388

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
4x400 m, vyska, ty€, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo 7,26kg,

ostép 800g, 5km chlize

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x400 m, vyska, ty€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép

600g, 5km chlize

Zakladni vysky a zvySovani ve vysce a tyCi ur€i fidici soutéze podle vykonnosti.
SoutéZi se podle pravidel atletiky.

Mérici zarizeni

PouZiti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar

Zavodni kancelar je oteviena od 8:30.

Startovné

Zavodnici mimo soutéz 200 K¢ za start.

Pfihlasky

Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do 26.5.2022 do 20:00.

Uvadéijte startovni Cisla.

Startovni Cisla

V pfihlaSovani uvadéjte startovni &isla!

Kontrola nacini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predloZit ke kontrole pfislusnému rozho€imu na oznateném misté.



Satmy jsou k dispozici.

Vysledky

Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Zdravotnik zajistén.

Casovy porad

Cas

10:00
10:30
10:45
11:00
11:15
11:30
11:45
12:00
12:15
12:20
12:30
12:45
13:00
13:20
13:30
14:00
14:15
14:30
14:45
15:00
15:15
15:30
15:45

19:00

Stravovani
Bude zajisténo v klubovné stadionu.

Discipliny

kladivo 7,26kg M
tyé¢ M

100 m Z Rozbéh
100 m M Rozbéh
800 m Z Béh

800 m M B&h
100m p 83,8 Z Béh
110m p 106,7 M B&h
100 m Z Finale
100 m M Finale
400 m Z B&h

400 m M B&h
3000 m Z Béh
5000 m M Béh
trojskok Z

400m p 76,2 Z Béh
400m p 91,4 M Béh
200 m Z Béh

200 m M B&h

1500 m Z B&h
1500 m M B&h
4x400 m Z Béh

4x400 m M Beéh

5km chuze Z
5km chlize M

dalka Z

vyska Z
koule 7,26kg M
dalka M

vySka M

disk 2kg M

trojskok M

sobota, 28.5.2022

koule 4kg Z

kladivo 4kg Z

tyé Z

o$tép 600g Z

disk 1kg Z o$tép 800g M






