1. kolo . ligy muzu a zen, skupina C

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil TJ Sokol Opava

Datum
14.5.2022

Misto
Opava (Bozeny Némcové 22, TyrSuv stadion)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Ing. Jifi Stindl, Ph.D. 602657810 opava@sokol.eu
Hlavni rozhod¢i Jaroslav Chalupa
Technicky feditel Jaromir Srek 723540662
Ridici soutéZe druzstev Josef Soba a Miroslav
Maradek
Ridici soutéze druzstev
Hlasatel Mgr. Jan Skrabal
Zdravotnicky dozor Zdenka Reichlova
Casomiru zajistuje Jifi Baran
. Jana Kralova a Regina
Vysledky zpracoval Gellnerova
Startuji
Muzi 1962-2008
Zeny 1962-2008
Soutéze
Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 10000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,

4x100 m, 4x400 m, vyska, ty€, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo
7,26kg, ostép 800g, 10km chlize

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x100 m, 4x400 m, vySka, ty€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo
4kg, ostép 600g, 10km chuze

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena ve velké klubovné budovy méstské télocvicny vedle atletického stadionu od
9,30 hod. — porada, kontrola a oprava prehledu startd

Prihlasky
Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 29.4. do 12.5. do 20 hodin.

Rozcvi€ovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz
rozcviCovat se Ize na ochozu stadionu a v hale po prezuti.

Kontrola nacini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéze predlozit ke kontrole pfisluSnému rozhocimu v prachodu pod
télocvi¢nou.



%aatlﬂ¥ jsou k dispozici v télocvi¢né u stadionu a to v dobé od 9 hodin do 17 hodin.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli v prachodu. Oficialni
vysledky budou zvefejnény na webove strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Zdravotnice Zdena Reichlova bude pfitomna v mistnosti vedle zavodni kancelafe od 10 hodin do ukonéeni

zavodU
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Parkovani

Discipliny

10000 m M Finale o7 2 ;
o&tép 600g Z
100 m Z Rozbéh

100 m M Rozbéh vySka M
800 m Z B&h

800 m M B&h dalka Z
100m p 83,8 Z B&h

110m p 106,7 M Bé&h

100 m Z Finale

100 m M Finale

400 m Z Béh vyska Z
400 m M Béh trojskok M
5000 m Z Finale

400m p 76,2 Z Béh

400m p 91,4 M Bé&h

200 m Z Béh

200 m M Béh trojskok Z
1500 m Z B&h

1500 m M B&h

4x100 m Z Bé&h

4x100 m M Bé&h

4x400 m Z Bé&h

4x400 m M Bé&h

10km chiize M

10km chiize Z

déalka M

kladivo 4kg Z

tyc M
koule 7,26kg M

koule 4kg Z

sobota, 14.5.2022

kladivo 7,26kg M

ostép 800g M

disk 1kg Z

disk 2kg M

Parkovani pro vefejnost a zavodniky v arealu stadionu neni povoleno, brana bude uzaviena.

Dalsi informace
Startujici zavodnici musi mit potvrzeni o 1ékafské prohlidce podle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi €.
391/2013 Sb., o zdravotni zplsobilosti k télesné vychové a sportu, v den soutézZe ne starsi jednoho roku.






