Mistrovstvi CR muzd, Zzen, juniorti a juniorek v b&hu na 10 000 m

Poradatel

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil TJ Jiskra Otrokovice, z.s.
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23.4.2022
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Muzi a Zeny, juniofi a juniorky (v kategorii junioru, resp. juniorek, mohou startovat i dorostenci, resp.
dorostenky), ktefi byli k u€asti na mistrovstvi CR pfihlaseni atletickymi oddily a zafazeni technickych

delegatem.

Soutéze
Juniorky
Juniofi
Muzi
Zeny

Technicka ustanoveni

10000 m
10000 m
10000 m
10000 m

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

Vlozeny nemistrovsky zavod na 10 000 metru, pfihlasky na
https://reqgistrace.onlinesystem.cz/Season/125/lidovy-beh-na-10000m-na-draze

Technicky delegat upozortiuje na povinnost startovat na MCR v oddilovych dresech, které jsou uvedeny v

evidenci CAS.

Toto bude kontrolovano jak ve svolatelné, tak i pfi vlastnim zavodu. Start v jiném dresu, nebo jiné
kombinéze neni pfipustny. Za jiny dres, resp. jinou kombinézu, se povaZuje i reprezentaéni dres,

kombinéza.

Méfrici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera:

ANO


https://registrace.onlinesystem.cz/Season/125/lidovy-beh-na-10000m-na-draze

Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar bude oteviena v patek 22. 4. 2022 od 16:00 hodin do 18:00 hodin a v sobotu 23. 4. 2022
od 9:00 hodin v prostoru tribuny na stadionu TJ Jiskra.

Prezentace zavodnikl a zavodnic bude ukonéena vzdy 30 minut pfed startem pfislusné kategorie.

Startovné
Startovné hradi pouze uc¢astnici lidového béhu dle pokynt uvedenych v odkaze pro pfihlaSovani.

Prihlasky
Podéavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 4. dubna do nedéle 17.
dubna 2022, uzavérka pfihlasek je v nedéli 17. dubna 2022 ve 23:59 hodin.

Prihlasit Ize pouze zavodniky a zavodnice, ktefi v obdobi od 1.dubna 2021 do dne uzavérky prihlasky spinili
ucastnicky limit, uvedeny v Rozpisu Mistrovstvi Ceské republiky.

V pondéli 18.dubna 2022 Ize do 12:00 hodin zaslat elektronickou postou na adresu: souteze@atletika.cz
dodatecnou pfihlasku, nebo Upravu pfihlasky, podané v rozporu s ustanovenimi uvedenymi v pism. d) s tim,
Ze sougasné je nutno uhradit na uget CAS - gislo Gétu: 153150982/ 0300, variabilni symbol: &islo
atletického oddilu specificky symbol: 091

Administrativni poplatek ve vysi 3 000 K¢ za kazdou dodate¢né pfihlaSovanou osobu, nebo kazdou Upravu
pfihladky, podané v rozporu s ustanovenimi uvedenymi v pism. d) Nebude-li tento poplatek nejpozdé&iji dva
dny pfed konanim zavod( do 18:00 hodin pfipsan na uget CAS, nebude zavodnik, resp. zavodnice, k
soutézi pfipustén resp. pfipusténa.

V8ichni zavodnici musi mit registraci v systému evidence CAS, jako neregistrované zavodniky pfihlasujete
pouze Ucastniky lidového béhu na odkaze
https://registrace.onlinesystem.cz/Season/125/lidovy-beh-na-10000m-na-draze

Ucastnické limity:

Soutéz Muzi Zeny Juniofi Juniorky 3000 m 9:00.00 10:35.00 9:20.00 10:40.00 5000 m 15:25.00
18:30.00 16:30.00 20:00.00 10000 m 33:00.00 41:00.00 36:00.00 46:00.00 10 km* 33:00 41:00 36:00
46:00 Pulmaraton 1:12:40 1:22:00 - - Maraton 2:37:00 3:10:00 - - 2000 m pf. - - 6:50.00** 7:32.00**
3000 m pt. 9:36.00 11:40.00 10:10.00 12:15.00

* v b&hu na 10 km se pogitaji pouze vykony dosazené v zavodech certifikovanych CAS

** plati pouze pro zavodniky a zavodnice narozené v letech 2005 a 2006

Prezentace
Provadi oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 19. 4. 2022 do 21. 4. 2022 18:00.

Startovni Cisla

Vydej bude probihat v sobotu 23.dubna 2022 od 9:00 v zavodni kancelafi budové stadionu. Kazdy
zavodnik, resp., kazda zavodnice, musi mit v pribéhu soutéze startovni Cislo/startovni Cisla a Cip
pfipevnéno a to bez moznosti jeho jakékoliv Upravy.

Rozcvic¢ovani
Rozcvi¢ovani pred vlastni soutézi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz
rozcviCovat se Ize v: pfilehlém lesoparku a na komunikacich a cyklostezskach v okoli stadionu.

Svolavatelna

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, se musi osobné prezentovat ve svolavatelné umisténé v
tunelu pod hlavni tribunou stadionu, nejpozdéji 20 minut pfed startem. Po provedené prezentaci jiz
zavodnici, resp. zavodnice, nesméji opustit svolavatelnu a na start, budou odvedeni, resp. odvedeny,
spole¢né zavodCim, nebo rozhod¢&im.

Satny
Satny jsou k dispozici v budové atletického stadionu, a to pro zavodniky $atny &. 1 a 4 a pro zavodnice


https://registrace.onlinesystem.cz/Season/125/lidovy-beh-na-10000m-na-draze

Satny €. 2-3. Vzledem k omezené kapacité, slouzi pouze k pfevleceni pfed startem a po ukonceni zavodu.
Pofadatel neruéi za odloZzené véci a cennosti.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéseny na informadni tabuli v prostorach tribuny stadionu.

Nasazeni zavodnikd, resp. zavodnic do jednotlivych béhud uréuje technicky delegat.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli v prostorach tribuny
stadionu. Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu
www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledku nebo prabéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po Gfednim vyvéseni
vysledki této soutéZe na informacni tabuli na tribuné stadionu, a to Ustné pfislusnému vrchnikovi (pravidlo
8 odst. 2, 3, 4 a 5 z Technickych pravidel).

PFipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhod¢i jury, a to pisemné a
doloZené vkladem ve vySi 500 K& (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

V pfipadé zamitnuti protestu propada vklad ve prospéch poradatele.
Jury tvofi:

Technicky delegat: Petr Sima

Reditel zavodu: Ale$ Prudky

Hlavni rozhodg¢i: Oskar Opavsky

Doping

VSichni zavodnici jsou povinni podrobit se dopingové kontrole, budou-li k ni dopingovym komisafem
vyzvani. Dopingova kontrola bude probihat ve viditeIn& oznaCenych prostorach v méstské sportovni hale na
ulici Manesova ve sportovnim arealu.

Zdravotni sluzba
Zdravotni sluzba bude pfitomna po celou dobu zavodu v prostorach stadionu.

Casovy porad

sobota, 23.4.2022

Cas Discipliny

. 10 000m muzi, Zzeny -
1200 jidovy beh
14:10 Slavnostni zahajeni

14:25 10000 m Jky
15:20 Vyhlaseni juniorky

10000mM B
10000 m Jfi

16:15 Vyhlaseni juniofi
16:25 10000 m Z Finale
17:10 VyhlaSeni Zeny
17:20 10000 m M Finale A

Vyhlaseni vysledki
Vyhlaseni muzi

15:30

18:00

Stravovani
V prostorach stadionu bude otevien bufet, ve sportovnim arealu bude oteviena restaurace Lanacek.

Ubytovani



Ubytovaci komplex MORAVA

Adresa

Web www.komplexmorava.cz
Telefon +420 577 102 349

Email recepce@komplexmorava.cz
Poznamka

Parkovani

VIP parkovani pro drzitele parkovacich karet bude zajisténo pfimo v arealu stadionu. Parkovani pro
vefejnost a zavodniky bude zajisténo na parkovistich a komunikacich ve sportovnim arealu u stadionu
a bude oznaéno cedulemi.

Akreditace, vstupenky
Akreditace je mozné rezervovat na tel. 605 155 155



