Mistrovstvi CR muzd, zen, junioru, juniorek, dorostencti, dorostenek, zaka a zakyn
v chtizi v hale

Poradatel

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil PSK Olymp Praha, z.s.

Datum
13.2.2022

Misto

Praha - Stromovka (Hala Otakara Jandery ve Stromovce, areal OLYMP CENTRUM SPORTU Ministerstva
vnitra, Za Cisafskym mlynem 1063, Praha 7, 170 00)
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Startuji

Muzi 1932-2002
Juniofi 2003-2004
Dorostenci 2005-2006
Zaci 2007-2008
MI. zaci 2009-2010
Zeny 1932-2002
Juniorky 2003-2004
Dorostenky 2005-2006
Zakyné 2007-2008
MI. zakyné 2009-2010

Juniofi a juniorky, dorostenci a dorostenky, starsi zaci a starsi zakyné, pfipadné v kategorii zaku a zakyn i
mladsSi zaci a mladsSi zakyné, ktefi byli k ucasti na mistrovstvi CR pfihlaseni atletickymi oddily a zafazeni
technickym delegatem.

Muzi - 5000 m chiize
Zeny - 5000 m chaze
Juniofi - 5000m chiize
Juniorky - 3000m chiize
Dorostenci - 5000m chlze
Dorostenky - 3000m ch(ize
Zaci - 3000m chuze
Zakyné - 3000m chuaze

Soutéze



Dorostenci chlize 5000m

Dorostenky chlize 3000m
Juniorky chlize 3000m
Juniofi chlize 5000m
Muzi chlize 5000m
Zeny chiize 3000m
Zaci chaze 3000m
Zakyné chiize 3000m

Technicka ustanoveni
Mistrovstvi se uskuteéni v souladu s protikoronavirovymi opatfenimi Ministerstva zdravotnictvi a
Centra sportu MV platnymi v dobé jejich konani!

Ugastnické limity

Soutéz Juniofi Juniorky
3000 m/3 km chulze 15:00,0/15:00 16:45,0/16:45
5000 m/5 km chilize 26:00,0/26:00 30:00,0/30:00
10000 m/10 km chtize 54:30,0/54:30 1:01:30,0/1:01:30
Soutéz Dorostenci Dorostenky
3000 m/3 km chlize 16:15,0/16:15 17:50,0/17:50
5000 m/5 km chize 27:30,0/27:30 30:45,0/30:45
Soutéz Zaci Zakyné

1000 m/1 km chuize 5:40,0/5:40 6:00,0/6:00
2000 m/2 km chlize 12:00,0/12:00 12:30,0/12:30
3000 m/3 km chilize 18:50,0/18:5 19:45,0/19:45

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou startovat bud’ v oddilovém dresuv(tilko a trenyrky, resp. elastické
kalhoty) nebo v oddilové kombinéze, které jsou uvedeny v evidenci CAS.

Start v jiném dresu nebo v jiné kombinéze neni pfipustny, za jiny dres, resp. jinou kombinézu, se povazuje i
reprezentacni dres, resp. reprezentaéni kombinéza.

Méfrici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena v pfedni ¢asti haly.

Prihlasky
Podéavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 24. ledna 2022
do nedéle 6. unora 2022, uzavérka pfihlaSek je v nedéli 6. inora 2022 ve 23.59 hodin.

Startovni Cisla
Vydej startovnich Cisel

Bude probihat v nedéli 13. unora 2022 od 09.00 hodin v chodbé do centralni posilovny.
Vydej bude ukon&en vZdy jednu hodinu pfed zacatkem pfisludné kategorie.


http://www.atletika.cz/

Vydanim startovniho Cisla bude zarover zavodnik odprezentovan.

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, obdrzi dvé startovni Cisla, ktera musi v pribéhu soutéze
pfipevnéna, a to bez moznosti jejich jakékoliv Upravy:

« startovni &islo se jménem na prsou,
« startovni €islo bez jména na zadech.

Rozcvi¢ovani
Rozcvi€ovani bude probihat v nafukovaci hale s umélou travou vedle atletické haly a ve spojovacim tunelu
mezi halou a centralni posilovnou nebo na venkovni atletické draze.

Svolavatelna

Bude umisténa ve spojovacim tunelu mezi atletickou halou a centralni posilovnou a zavodnici, resp.
zavodnice, se zde musi nejpozdéji 30 minut pfed zaCatkem prvni soutéze kazdého dne viceboje pfislusné
kategorie osobné prezentovat.

Ve svolavatelné probéhne kontrola oddilovych dresu, startovnich &isel, treter a predmétli vnasenych na
plochu.

Po provedené prezentaci jiz zavodnici, resp. zavodnice, nesméji opustit svolavatelnu a budou z ni
hromadné odvedeni, resp. odvedeny, na misto startu.

Satny
Bude k dispozici naproti vchodu do atletické haly a slouzi pouze k pfevle€eni, nikoliv k iUschové osobnich
véci. Pofadatel za pfipadné ztraty nenese zodpovédnost.

Startovni listiny
Budou vyvéSeny na nasténce v atletické hale.

Vysledky
Vysledky budou vyvéSovany na nasténce v atletické hale a oznameny hlasatelem. Oficialni vysledky budou
zvefejnény na webové strance CAS (http://www.atletika.cz).

Doping
Probéhne v oznadenych Satnach naproti vchodu do atletické haly. Mistnost dopingu bude oznacena.

Zdravotni sluzba
Bude zajisténa v oznaceném prostoru atletické haly.

Casovy porad
nedéle, 13.2.2022
Cas Discipliny
10:30 chiize 3000m Zky
11:00 chiize 3000m Zci

11:30 chliize 3000m Dky

chuize 3000m Jky
chiize 3000m Z
chliize 5000m M
12:30 chtize 5000m Jfi
chtize 5000m Dci

12:00

Stravovani
V pribéhu zavod(l je mozZnost ob&erstveni pfimo v atletické hale v prostoru tzv. VIP.

Parkovani
Upozorfiujeme na omezené moznosti parkovani v arealu OLYMP CENTRUM SPORTU Ministerstva vnitra.

Dalsi informace
Vstup na zavodni plochu


http://www.atletika.cz/

Vstup na zavodni plochu maji pouze prezentovani zavodnici, rozhod€&i, pofadatelé, akreditovani novinafi a
TV.

Vyhlasovani vitéza

Vyhla$ovani vitéz({l bude provedeno hromadné po skonéeni zavodu ve 13:30 hodin v hale. Medailisté po
skonCeni soutéze obdrzi kartiCku s uvedenim €asu vyhlaSovani.

Organizacéni tym oddilu atletiky PSK Olymp Praha preje vSem zavodnikiim a zavodnicim dosazeni téch
nejlepSich vysledk( a vSem ostatnim prejeme pfijemné zazitky pfi soutézich mladé nastupujici generace.



