2. Den sprintu a prekazek
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Technicky zajistuje atleticky klub/oddil ATLETIK RUDNA

Datum
5.6.2021

Misto
Rudna (Masarykova 878/115, 252 19 Rudna)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS

Vedouci projektu Mgr. Miroslav Donchev 775659572 atletikarudna@seznam.cz
Reditel zavodu Mgr. Miroslav Donchev 775659572 atletikarudna@seznam.cz
Hlavni rozhodgi Ing. Lukas Lebr

Technicky feditel Miroslav Pavli¢ek

Hlasatel Jakub Zak

Zdravotnicky dozor Adéla Jordakova

Casomiru zajistuje Pavel Prusa

Vysledky zpracoval Pavel Prusa

Svtartuji

Zaci 2006-2007

MI. Zaci 2008-2009

Dorostenky 2004-2005

Zakyné 2006-2007

MI. zakyné 2008-2009

Atleticka pFipravka-hosi 2010-2011

Atleticka pfipravka-divky 2010-2011

Mix 1922-2020

Zavodi se dle pravidel atletiky a téchto propozic.

VSechny béhy jsou finalové.V technickych disciplinach maji zavodnici 3 pokusy a prvnich osm nejlepsich
podle vykonu postoupi do finale, kde maiji dalSi 3 pokusy.

Prezentace u disciplin provadi vrchnik pfimo v sektoru vzdy 15 min pfed planovanym zadatkem soutéze.

Povoleny jsou hfeby max. 6 mm.

Soutéze



Dorostenky 200 m, trojskok, koule 4kg
Atleticka pfipravka-divky 60 m

Atleticka pfipravka-hoSi 60 m

Mix 4x60 m

Zaci 60 m, 150 m, 100m p 83,8, 4x60 m, koule 4kg

MI. zaci 60 m, 150 m, 60m p 76,2-7,7

MI. zakyné 60 m, 150 m, 60m p 76,2-7,7

Zakyné 60 m, 150 m, 100m p 76,2-8,2, 4x60 m, koule 3kg

Technicka ustanoveni

Atleticky stadion ma 250m dlouhou tartanovou drahu, 3 drahy na obvodu a 4 drahy na rovince, tartanové
sektory pro vySku a dalku.

Prezentaci zavodnikd a zavodnic bude provadét startér. Stafetovy b&h na 4 X 60 m ml. Zactvo bude v
sloZeni 2 divky a 2 chlapce. Maximalni poCet zavodniku a zavodnic v kategorie je stanoven na 18 v bézich
na 60m, 100 m, 60m pf., 100 m pf. 150 m. a na 6 v béhu na 200 m, trojskoku a vrhu kouli. Vzhledem k
omezenému maximalnimu poctu startujicich si pofadatel vyhrazuje pravo skrtd z prihlasenych zavodnikd,
které budou oznameny na strankach https://www.atletikrudna.cz/ dné 4.6.2021 v 20.15 hod.

Méfrici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena v cilovém pavilonu od 10:30 hod.

Startovné
Pro ¢leny klubu Atletik Rudna zdarma. Ostatni 100,- K&/start. Pfihlasky na misté 150,- K&/start.

Prihlasky

Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 29.5.2021 do 4.6.2021 do 20
hodin. Neregistrované zavodniky pfihlauji oddily e-mailem na adresu arzavody@seznam.cz ve stejném
terminu. Pfihlaska musi obsahovat jméno a pfijmeni, roénik narozeni a nazev atletického oddilu (pokud je
dité ¢lenem).

Upozornéni: Seznam pfihlagenich publikovan na stranky CAS, ukazuje jen registrované zavodnici.

Satny
Satny nejsou k dispozici. Na misté je mobilni WC.

Startovni listiny

Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli v 10.00 hod.

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, véetné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu ur€uje vedouci zavodni kancelafri.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany na informacni tabuli. Oficialni vysledky budou
zverejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz a na stranky atletikrudna.cz.

Zdravotni sluzba
Zdravotni sluzba je zajisténa zdravotnikem zavodu.

Casovy porad


https://www.atletikrudna.cz/
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Parkovani

Discipliny
trojskok Dky Finale

100m p 83,8 Zci Finale
100m p 76,2-8,2 Zky
Finale

koule 3kg Zky Finale
60m p 76,2-7,7 Zkm
Finale 5
60m p 76,2-7,7 Zcm
Finale

60 m EleD Finale

60 m EleH Finale

60 m Zci Finale

60 m Zky Finale

60 m Zkm Finale

60 m Zcm Finale
200 m Dky Finale
150 m Zci Finale
150 m Zky Finale
150 m Zkm Finale
150 m Zcm Finale
4x60 m Mix Finale
4x60 m Zky Finale
4x60 m Zci Finale

koule 4kg Zci Finale
koule 4kg Dky Finale

Parkovani je mozné na pfilehlé komunikaci.

Dalsi informace

Opatreni pfijata v souvislosti s nafizenim vlady k ochrané proti Sifeni Covid-19 budou

sobota, 5.6.2021

prubézné aktualizovani. U vchodu do aredlu bude zajisténa dezinfekce pro hygienické oSetfeni rukou.

Pro rozcvicovani vyuZivejte oznacené prostory.

Casovy porad je orientadni a potadatel si vyhrazuje pravo na zménu.






