4. kolo KPD mladsich zaku a zakyn

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky oddil TJ Jiskra Humpolec

Datum
12.9.2021

Misto
Humpolec (Atleticky stadion TJ Jiskra Humpolec, ul. Libicka)

Vedouci €inovnici
Technicky delegat/Ridici

- N Ondrej Tomek
soutéze druzstev

Reditel zavodu Radka Br(inova
Hlavni rozhodgi Marie Pytlikova
Startuji

M. Z&ci 2008-2009
MI. zakyné 2008-2009
Atleticka pFipravka-hosi 2010-2011

Atleticka pfipravka-divky 2010-2011

Mohou startovat i zavodnici pfipravek roénik narozeni 2010-2011 (registrace v CAS a platna IékaFska
prohlidka podminkou).

Soutéze

MI. Zaci 60 m, 150 m, 1500 m, 60m p 76,2-7,7, 4x60 m, vySka, dalka, koule 3kg,
os8tép 500g, kriket

MI. Zakyné 60 m, 150 m, 1500 m, 60m p 76,2-7,7, 4x60 m, vySka, dalka, koule 2kg,

o8tép 400q, kriket

Technicka ustanoveni
Zakladni vyska 1,00 m, do 1,30 m zvySovani po 5 cm, od 1,30 m po 3 cm.

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar bude oteviena na stadionu od 9 hodin. Schlizka vedoucich ¢inovnikl a vedoucich
druzstev (technicka porada) se uskutecni v 9:30 hod. v zavodni kancelafi.

Prihlasky
Podéavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do patku 10.9. do 20:00 hod.

Prihlasky Stafet se podavaiji pfi zahajeni technické porady fidicimu pracovnikovi formou tiskopist ,Pfihlaska

k atletické soutézi* (tzv. karticky).

Zdravotni sluzba
Zaijistuje zdravotni sestficka — ¢lenka AO Humpolec.



Casovy porad

Cas

10:00
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11:00
11:20
11:40
12:00
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13:50

Stravovani

Discipliny

60m p 76,2-7,7 Zkm
60m p 76,2-7,7 Zcm
1500 m Zkm

1500 m Zcm

60 m Zkm

60 m Zcm

150 m Zkm

150 m Zcm

kriket Zcm

4x60 m Zkm

4x60 m Zcm

vy$ka Zkm

o$tép 400g Zkm

koule 2kg Zkm

vy$ka Zcm
dalka Zkm

Zajisténo v bufetu na atletickém stadionu.

dalka Zcm

o$tép 500g Zcm

kriket Zkm

nedéle, 12.9.2021

koule 3kg Zcm



