Poradatel

3. kolo I. ligy muzt a zen, skupina A

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil TJ Slavoj BANES Pacov

Datum
22.8.2021

Misto
Pacov

Vedouci €inovnici
Reditel zavodu

Hlavni rozhod¢i
Technicky feditel

Ridici soutéze druzstev
Ridici soutéZe druzstev
Hlasatel

Casomiru zajistuje
Vysledky zpracoval

Startuji
Muzi
Juniofi
Dorostenci
Zaci

Zeny
Juniorky
Dorostenky
Zakyné

Zucastnéna druzstva

Pavel Zajic 731189985 zajic.pavel@tiscali.cz
Ludvik Toman

Marek Nekovar

Adriana Dvorakova - muzi,
Milan Urban - zeny

Lukas Vicek
Vratislav Fisera
Irena FiSerova

1931-2001
2002-2003
2004-2005
2006-2007
1931-2001
2002-2003
2004-2005
2006-2007

Muzi - A.C.Sparta Praha, Spartak Praha 4, Univerzitni sportovni klub Praha, TJ Sokol Ceské Budgjovice,
AC DomatZlice z.s., Triatlet Karlovy Vary, TJ Spartak Tfebi¢

Zeny - ASK Slavia Praha, A.C.Sparta Praha, TJ Lokomotiva Beroun z.s., Univerzitni sportovni klub Praha
B, TJ Sokol Ceské Budgjovice, SApartak Praha 4., TJ Sokol SG Plzen-Petfin, TJ Slavoj BANES Pacov

Soutéze
Muzi

Zeny

Technicka ustanoveni

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
4x100 m, 4x400 m, vySka, ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo
7,26kg, ostép 800g, chiize 10000m

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x100 m, 4x400 m, vySka, ty€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo
4kg, ostép 600g, chlize 10000m

Zavodi se podle SoutéZniho Fadu druzstev (PFiloha ke smérnici CAS &. 1/2021) a Pravidel atletiky.

Technicka porada



Technicka porada se uskute¢ni v oznaceném prostoru u vstupu na stadion v 9,30 hodin. Technické porady
se zucCastni fidici soutéze, feditel zavodu, hlavni rozhod¢i a jeden vedouci kazdého zucastnéného
druzstva

Technické udaje o stadionu

stadion ma Sestiproudou bézZeckou drahu po obvodé i v rovince s polytanovym povrchem bézecké drahy a
sektorl pro vysku, ty¢, dalku, trojskok a o$tép. Soutéz v hodu kladivem probéhne na vrhacském hfisti pod
stadionem.

Vstup na plochu stadionu
vstup bude umoznén zavodnikim (20 minut pfed zahajenim discipliny), rozhod¢im a funkcionardm zavoda.
Pro sledovani tyCe a vySky bude u pfislusnych sektord vymezeno zvlastni tzemi.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude umisténa v budové u vchodu na stadion v 1.patfe.

Prihlasky
Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) od 9.8. do 20.8.2021 do 20,00 hodin.

Rozcvic¢ovani
Rozcvi¢ovani je povoleno :

- do 12,30 hodin na rotilehlé rovince stadionu s vyjimkou doby, kdy zde probihaji béhy na 800 metrd
- od 13,30 hodin na vrha¢ském hfisti pod stadionem

- neomezené mimo stadion

Kontrola nacini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouZzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predloZit ke kontrole pfislusnému rozho€imu v plechové garazi
umisténé proti cili

Svolavatelna
Prezentaci zavodnikd resp.zavodnic bude provadét u bézeckych disciplin startér a u soutézich v poli
pfislusni vrchnici discipliny. Prezentace bude ukon¢ena 10 minut pfed zahajenim discipliny

Satny

Satny jsou k dispozici v budové u vchodu na stadion, a to pro zavodniky $atna v 1.patfe a pro zavodnice
Satna v pfizemi. Satny slouzi pouze pro prevleceni a k osobni hygiené, pfi¢emz je nutno

dodrzovat stanovena hygienicka.nafizeni. Za odlozené véci v Satnach poradatel neruci.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou priibézné vyvéSovany na informacéni tabuli u vstupu na
stadion. Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu
www.atletika.cz.



Zdravotni sluzba
bude k dispozici v dfevéné burice za tZzribunami

Casovy porad

nedéle, 22.8.2021
Cas Discipliny
10:30 ty& Z dalka M kladivo 7,26kg M otép 600g Z
10:45 100 m Z Rozbéh
11:00 100 m M Rozbéh
11:15 800 m Z Finale

11:30 800 m M Finale vyska M
11:45  100m p 83,8 Z Findle
12:00  110mp 106,7 M Findle dalka Z kladivo 4kg Z 0$t&p 800g M

12:15 100 m Z Finale

12:30 100 m M Finale

12:45 400 m Z Finale

13:00 400 m M Finale

13:15 3000 m Z Finale vyska Z ty& M
13:30 trojskok M koule 7,26kg M disk 1kg Z
13:45 3000 m M Finale

14:15 400m p 76,2 Z Findle

14:30 400m p 91,4 M Finale

14:45 200 m Z Finale

15:00 200 m M Finale trojskok Z koule 4kg Z disk 2kg M
15:15 1500 m Z Finale

15:30 1500 m M Finale

15:45 4x100 m Z Finale

16:00 4x100 m M Finale

16:15 4x400 m Z Finale

16:30 4x400 m M Finale

20:00 chdze 10000m M

20:30 chaze 10000m Z

Stravovani
zajisténo v bufetu na stadioné

Parkovani
na parkovisti pfed stadionem a v pfilehlych ulicich u stadionu

Dalsi informace
Prosime o dodrzovani aktualnich vladnich nafizeni souvisejici s pandemii COVID-19

VSem zavodnikum a zavodnicim pfeji dosazeni co nejlepsich vykonu a pfijemny pobyt v Pacové.






