Poradatel

1. kolo . ligy muzt a zen, skupina A

ASK SLAVIA PRAHA

Technicky zajistuje ASK Slavia Praha

Datum
12.6.2021

Misto

Praha - Eden (Atleticky stadion SK Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, 100 00 Praha 10 - VrSovice)

Vedouci €inovnici
Reditel zavodu

Hlavni rozhod¢i
Technicky feditel

Ridici soutéze druzstev
Ridici soutéZe druzstev
Casomiru zajistuje
Vysledky zpracoval

Startuji
Muzi
Juniofi
Dorostenci
Z&ci

Zeny
Juniorky
Dorostenky
Zakyné

Zucastnéna druzstva

Muzi

Mgr. Petr Novotny 604966898 petrnslavia@seznam.cz
Ing. Ivanka Lebrova

Stépan Pobuda
Adriana Dvorakova - muzi,
Milan Urban - zeny

Ing. Michal Smahel
Mgr. Ing. Katefina Turkova

1931-2001
2002-2003
2004-2005
2006-2007
1931-2001
2002-2003
2004-2005
2006-2007

A. C. Sparta Praha, Spartak Praha 4, Univerzitni sportovni klub Praha, T. J. Sokol Ceské Budéjovice,
AC Domatlice, z.s., TRIATLET Karlovy Vary z.s., TJ Spartak Tfebi¢, spolek

Zeny

ASK Slavia Praha, A. C. Sparta Praha, Spartak Praha 4, Univerzitni sportovni klub Praha "B", TJ
Lokomotiva Beroun z.s., T. J. Sokol Ceské Budéjovice, TJ Sokol SG Plzeri - Petfin, TJ Slavoj BANES

Pacov

Soutéze
Muzi

Zeny

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4, 3000m p
91,4, 4x100 m, 4x400 m, vyska, ty€, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg,
kladivo 7,26kg, ostép 800g, chize 10000m

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2, 3000m p
76,2, 4x100 m, 4x400 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg,
kladivo 4kg, ostép 600g, chiize 10000m



Technicka ustanoveni .
Zavodi se podle Soutézniho fadu druzstev (Pfiloha ke smérnici CAS €. 1/2021) a Pravidel atletiky.

Atleticky stadion ma 400 m dlouhou polyuretanovou drahu, 8 drah na obvodu i v rovince,
polyuretanové sektory pro vysku, ty€, dalku, trojskok i ostép.

Kladivo a disk probéhnou na vrha€ské louce nad atletickym stadionem.

Na zavodni plose atletického stadionu i na vrhacské louce nad atletickym stadionem se mohou v pribéhu
zavodl pohybovat pouze zavodnici a zavodnice, rozhod¢&i a funkcionafi zavodu.

Prezentaci zavodnikd a zavodnic budou provadét u bézeckych soutézi startér a u soutézi v poli
pfisludni vrchnici, prezentace bude ukon&ena 10 minut pfed zahajenim soutéze.

Méfrici zafizeni

PouZiti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena od 9:00 hodin v horni ¢asti tribuny atletického stadionu.

Prihlasky

PFihlasky obsahujici seznam zavodnik(, resp. zavodnic, s uvedenim pfijmeni, jména, startovniho

Cisla, nazvu pfihlaSované individualni soutéZe a aktualniho, pfip. i lofiského, vykonu docileného v
prihlaované soutéZi se podavaji na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), v sekci ,Kalendar akci“, a
to do &tvrtka 10. 6. 2021 do 20.00 hodin.

Prihlasky Stafet a pfipadné pozadavky na start zavodnika, resp. zavodnice, v soutézi tzv. ,mimo
bodovani“ se podavaji pfi zahajeni technické porady fidicimu pracovnikovi formou tiskopist ,Prihlaska k
atletické soutézi“ (tzv. karticky).

Technicka porada

Uskutecni se v 9:30 hodin v restauraci na atletickém stadionu a zi€astni se ji feditel zavod(, hlavni
rozhodg¢i, Fidici pracovnici a 1 vedouci z kazdého druzstva.

Rozcvicovani
Je povoleno:

- do 12:30 hodin na protilehlé rovince atletického stadionu, s vyjimkou doby, kdy zde probihaji béhy na 800
m1

- mimo atleticky stadion.

Z bezpeénostnich divodi se nelze rozcvi€ovat na rovince v horni ¢asti tribuny atletického stadionu
a na vrhaéské louce nad atletickym stadionem v dobé, kdy zde probiha kladivo!

Kontrola naé€ini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predloZit ke kontrole pfislusnému rozhod&imu v horni &asti tribuny
atletického stadionu.

Satny

V tribuné atletického stadionu nebudou k dispozici Satny ani sprchy, otevieny zde budou pouze
toalety a vstup je mozny jen s nasazenym ochrannym prostredkem dychacich cest (respirator
apod.) kryjicim nos a usta!

Vysledky
Budou prabézné vyvésovany v horni Casti tribuny atletického stadionu a po skon&eni zavodu zvefejnény na
webové strance CAS (http://www.atletika.cz).



http://www.atletika.cz/

Zdravotni sluzba

Bude zajisténa v horni ¢asti tribuny atletického stadionu.

Casovy porad

Cas Discipliny

10:30 tyé Z

10:45 100 m Z Rozbéh
11:00 100 m M Rozbéh
11:15 800 m Z Finale

11:30 800 m M Finale

11:45 100m p 83,8 Z Finale
12:00 110m p 106,7 M Finale
12:15 100 m Z Finale

12:30 100 m M Finale

12:45 400 m Z Finale

13:00 400 m M Finale

13:15 3000m p 76,2 Z Finle
13:30 trojskok M

13:45 3000m p 91,4 M Finale
14:15 400m p 76,2 Z Finale
14:30 400m p 91,4 M Finale
14:45 200 m Z Finale

15:00 200 m M Finale

15:15 1500 m Z Finale

15:30 1500 m M Finale
15:45 4x100 m Z Finale
16:00 4x100 m M Finale
16:15 4x400 m Z Finale
16:30 4x400 m M Finéle
16:45 chlize 10000m Z
17:00 chtize 10000m M

Parkovani

dalka M

vyska M

dalka Z

vyska Z
koule 7,26kg M

trojskok Z

kladivo 7,26kg M

kladivo 4kg Z

ty¢ M
disk 1kg Z

koule 4kg Z

sobota, 12.6.2021

o$tép 600g Z

ostép 800g M

disk 2kg M

Z rozhodnuti pfedstavenstva SK Slavia Praha je vjezd do arealu atletického stadionu zpoplatnén, cena
parkovného je 40 K¢ za kazdou zapocatou hodinu.

Bezplatné Ize vyuzit parkovisté pro autobusy v ulici Pod Altanem (mezi atletickym stadionem a byvalou

Zeleznicni trati).

Dalsi informace

Jménem ASK Slavia Praha dlrazné zadam vSechny ucastniky o dlsledné dodrZzovani mimoradného
opatieni Ministerstva zdravotnictvi k ochrané obyvatelstva pred dalSim rozsirenim onemocnéni
COVID-19 zplisobeného novym koronavirem SARS-CoV-2 platného v dobé konani zavodu!

V8em zavodnikim a zavodnicim preji dosazeni co nejlepSich vykonl a pfijemny pobyt v Praze.

Mgr. Petr Novotny

feditel zavodl






