Finale A preboru Prahy druzstev starSich zaku a starsich zakyn

ASK SLAVIA PRAHA

Poradatel
Technicky zajistuje ASK Slavia Praha

Datum
12.9.2020

Misto
Praha - Eden (Atleticky stadion SK Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, 100 00 Praha 10 - VrSovice)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Jaromir Odvarka 774654544 odvarka.jaromir@seznam.cz
Hlavni rozhod¢i Marcela Horackova

Technicky feditel Bc. Petr Karlicky

Ridici soutéze druzstev Mgr. Michal Krejci 777706524 krejci@ddmpraha.cz

Ridici soutéZe druZstev
Casomiru zajistuje Bc. Jan Sip
Mgr. Ing. Katefina Turkova a

Vysledky zpracoval Mgr. Diana Mezulianikova

Startuji
Z&ci 2005-2006
Zakyné 2005-2006

Startuji druzstva, ktera se ve skupinach A, B a C pfeboru Prahy druzstev umistila:
- v kategorii starSich zakd na 1. az 3. misté,
- v kategorii starSich Zakyn na 1. az 3. misté.

Soutéze

Zéci 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 200m p 76,2,
1500m p 76,2, 4x60 m, 4x300 m, vySka, ty¢, dalka, koule 4kg, disk 1kg,
kladivo 4kg, ostép 600g, chlize 3000m

Zakyné 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100m p 76,2-8,2, 200m p 76,2, 1500m
p 76,2, 4x60 m, 4x300 m, vySka, ty¢, dalka, koule 3kg, disk 0,75kg, kladivo
3kg, ostép 500g, chiize 3000m

Technicka ustanoveni

Zavodi se podle soutéZniho fadu uvedeného v &astech Il. a lll. broZzury Prazské atletické soutéZe 2020, II.
Cast.

Omezeni: Maximalni pocet v druzstvu je 20 Zakyn, 22 zak(, z toho mohou byt maximalné 3 hostujici.
Zavodnik muze startovat max. ve 3 disciplinach a mlze byt pfihlasen max. na 1 indiviualni start na 300 m a
delsi.

Atleticky stadion ma 400 m dlouhou polyuretanovou drahu, 8 drah na obvodu i v rovince, polyuretanové
sektory pro vysku, ty€, dalku i ostép.

Disk a kladivo prob&hnou na vrhaéské louce nad atletickym stadionem.



Vstup na atleticky stadion je povolen pouze zavodnikiim a zavodnicim, a to az 15 minut pred
zahajenim soutéze, rozhod¢im a funkcionariim zavodu. Trenéry, rodice a dal$i rodinné prislusniky
zavodnikll a zavodnic proto dirazné zadame, aby v prabéhu zavodu na atleticky stadion
nevstupovali!

Prezentaci zavodnikd a zavodnic budou provadét u bézeckych soutézi startér a u soutézi v poli pfislusni
vrchnici, prezentace bude ukonéena 10 minut pfed zahajenim soutéze.

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena od 9:00 hodin v horni &asti tribuny atletického stadionu.

Prihlasky

PFihlasky obsahujici seznam zavodnik(, resp. zavodnic, s uvedenim pfijmeni, jména, nazvu pfihlaSované
individualni soutéze a aktualniho vykonu docileného v pfihlaSované soutézi se podavaji na webové strance
CAS (http://www.atletika.cz), v sekci ,Kalendar akci, a to do patku 11. 9. 2020 do 22:00 hodin.

Stafety pfihlasuji vedouci druZstev na ptedepsaném formulafi v sobotu 12. 9. 2020 v zavodni kancelafi do
doby uréené Fidicim pracovnikem.

Pfipadné Skrty pfedaji vedouci druzstev fidicimu pracovnikovi a zavodni kancelafi v sobotu 12. 9. 2020 do
9:45 hodin.

Startovni Cisla

Zavodnici a zavodnice startujici v bézich na 800 m, 1500 m, 3000 m a 1500 m pf., v chiizi na 3000 m a na
poslednim Useku Stafety 4x300 m obdrzi u prezentace 1 startovni Cislo, které musi mit v pribéhu soutéze
upevnéno na prsou.

Rozcvicovani
Je povoleno:

- do 13:30 hodin na protilehlé rovince atletického stadionu, s vyjimkou doby, kdy zde probihaji béhy na 800
m a chlize na 3000 m,

- mimo atleticky stadion.

Z bezpecnostnich diivodi se nelze rozcvi€ovat na rovince v horni ¢asti tribuny atletického stadionu
a na vrhaéské louce nad atletickym stadionem v dobé, kdy zde probihaji disk a kladivo!

Kontrola naé€ini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 45
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predlozit ke kontrole pfislusnému rozhod&imu v horni &asti tribuny
atletického stadionu.

Satny

Budou k dispozici od 9:00 hodin v tribuné atletického stadionu stejné jako sprchy a WC, pfiéemz
vstup do vSech vnitinich prostor tribuny atletického stadionu, tedy i do Saten, sprch a na WC, je
mozny pouze s hasazenym ochrannym prostiedkem dychacich cest (respirator, rouska apod.)
kryjicim nos a usta! Zavodnikiim a zavodnicim proto doporucujeme, aby se na atleticky stadion
dostavili jiz ve sportovnim obleceni!

Vysledky
Budou prubézné vyvésovany v horni Casti tribuny atletickeho stadionu a po skonceni zavodu zvefejnény na
webové strance CAS (http://www.atletika.cz).

Zdravotni sluzba
Bude zajisténa v horni ¢asti tribuny atletického stadionu.


http://www.atletika.cz/
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Parkovani

Discipliny

tyé Zky kladivo 4kg Zci
chlize 3000m Zci Finale

60 m Zky Rozb&h vyska Zci

60 m Zci Rozbé&h

800 m Zky Finale dalka Zky

800 m Zci Finle

100m p 76,2-8,2 Zky

Finale

100m p 83,8 Zci Finale

60 m Zky Finale

60 m Zci Finale vy$ka Zky
300 m Zky Finale dalka Zci
300 m Zci Finale

1500m p 76,2 Zky

Finale

1500m p 76,2 Zci Finale

3000 m Zci Finale

200m p 76,2 Zky Finale

200m p 76,2 Zci Finale

150 m Zky Finale koule 3kg Zky
150 m Zci Finale

1500 m Zky Finale

1500 m Zci Finale

4x60 m Zky Finale

4x60 m Zci Finale

4x300 m Zky Finale

4x300 m Zci Finale

Vyhlaseni vitézud

o$tép 500g Zky

kladivo 3kg Zky

tyé Zci
koule 4kg Zci

disk 1kg Zci

sobota, 12.9.2020

chiize 3000m Zky
Finale

o$té&p 600g Zci

disk 0,75kg Zky

Z rozhodnuti pfedstavenstva SK Slavia Praha je vjezd do arealu SK Slavia Praha ve Vr3ovicich zpoplatnén,

cena parkovného je 40 K& za kazdou zapoc€atou hodinu.

DalSi informace
Jménem ASK Slavia Praha preji vSem zavodnikim a zavodnicim dosazeni co nejlepsich vykon(.

Jaromir Odvarka

feditel zavodl






