Poradatel

Bilinska pulka

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil AK Bilina

Datum
15.8.2020

Misto
Bilina

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu

Hlavni rozhod¢i
Casomiru zajistuje
Vysledky zpracoval

Startuji
Muzi
Juniofi
Dorostenci
Z4ci

Zeny
Juniorky
Dorostenky
Zakyné

Soutéze
Dorostenci
Dorostenky
Juniorky
Juniofi
Muzi
Zeny
Zaci
Zakyné

Technicka ustanoveni

JUDr. Riha Jaromir
Rudolf Trubad

AK Bilina - Holcr Milan
Holcr Milan

1930-2004
2001-2002
2003-2004
2005-2008
1930-2004
2001-2002
2003-2004
2005-2008

koule 5kg, o5tép 700g n
koule 3kg, ostép 500g
koule 4kg, ostép 600g
koule 6kg, o5tép 800g

724205208

606879207
606879207
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méste Bilina

jaromir.riha@atlas.cz

milan.holcr@seznam.cz
milan.holcr@seznam.cz

60 m, 100 m, 200 m, 800 m, 3000 m, trojskok, koule 7,26kg, ostép 8009
60 m, 100 m, 200 m, 800 m, dalka, koule 4kg, ostép 600g

800 m
800 m

800 m zaci a zakyné pobézi v samostatnych bézich.
Ve sprinterském trojboji mize Zactvo startovat v muzskych a zenskych slozkach.

Zavodi se na umélém povrchu zn. POLYTAN WS, délka hiebl max. 6 mm, méfeni ¢asu elektronickou
¢asomirou Omega Scan ,0“ Vision STAR 110.

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera:
Vétromér béhy:

ANO
ANO
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méste Bilina

Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena od 14:00 hodin na stadionu AK Bilina.

Startovné
50,- K&, za disciplinu. (Sprintersky trojboj je jedna disciplina)

Prihlasky
Na Atletika.cz otevieny od 03.8.2020 do 14.8.2020 24:00 hod.
Nebo E-mailem na adresu bezec@volny.cz.

Nebo na misté nejpozdéji 30 minut pfed zahajenim discipliny. Pro spravedlivé nasazeni do jednotlivych
béhl uvedte nejlepsi letosni vykon.

Satny
Pouze na previéknuti a osprchovani, za véci ponechané v Satnach nem(ze poradatel nést zodpovédnost.

Casovy porad

sobota, 15.8.2020

Cas Discipliny
troiskok M Finale koule 5kg Dci Finale  koule 6kg Jii Finale
15:30 60 m M Béh koijle 7 26ka M Finale ostép 500g Dky ostép 600g Z Finale
£OKG Finale ostép 600g Jky Finale
16:00 60 m Z Béh

16:20 3000 m M Finale

koule 3kg Dky Finale
ostép 800g M Finale
ostép 800g Jii Finale

dalka Z Finale
ostép 700g n Dci Finale

koule 4kg Z Finale
koule 4kg Jky Finale

16:30 100 m M B&h
17:00 100 m Z B&h
17:15 800 m Zci B&h
17:25 800 m Zky Bé&h
17:35 800 m M Béh
17:50 800 m Z Béh
18:10 200 m M Béh

18:30 200 m Z B&h

Stravovani
Zavodnici obdrzi poukazku na ob&erstveni. Stanek s obéerstvenim pfimo na stadionu.

Dalsi informace
Odmeény v jednotlivych disciplinach

800m muzi 2000,- 1.500,- 1.000,- 700,- 500,-
800m zeny 2.000,- 1.500,- 1.000,- 700,- 500,-
Sprint. trojboj muzi 2 000,- 1.500,- 1.000,- 700,- 500,-
Sprint. trojboj Zeny 2 000,- 1.500,- 1.000,- 700,- 500,-

800 m Zaci Poukazka 500 K& Diplom, medaile Diplom, medaile
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raéste Bilina

800 m Zzakyné Poukazka 500 KE Diplom, medaile Diplom, medaile
Spr. trojboj zaci Poukazka 500 K& Diplom, medaile Diplom, medaile
Spr. trojboj zakyné Poukazka 500 KE Diplom, medaile Diplom, medaile

DalSi odmény

V béhu na 3 000 m a v technickych disciplinach zavodnici na prvnich tfech mistech ziskaji pohar. V kouli a
ostépu budou vyhodnoceni nejlepsi tfi zavodnici/ce bez rozdilu vahy nacini — tedy v absolutnim poradi.

Za prekonani rekordu Bilinské pulky v kategorii muzu i Zen v béhu na 800 m bude zavodnikovi(ci)
vyplacena odména 2000 K&. Pokud by rekord pfekonalo vice zavodniku (zavodnic) bude odména
vyplacena jen nejlepSimu.



