1. kolo Il. ligy muzu a zen, skupina D
Poradatel 5
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil TJ Sumperk

Datum
5.7.2020

Misto } 3
Sumperk (Zerotinova 55, Sumperk, 78701)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Vykydal Tomas 777582996 tom.vykydal@seznam.cz
Hlavni rozhodgi Kvétoslav Vykydal

Ridici soutéZe druzstev Sadil Miroslav, Hynkova

Jarmila

Ridici soutéze druzstev

Casomiru zajistuje Vesely Tomas

Vysledky zpracoval Vavfikova Lenka

Startuji

Muzi 1960-2006

Zeny 1960-2006
Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,

4x100 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo 7,26kg,
ostép 800g, 5km chlize

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x100 m, vyska, ty€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép
600g, 5km chize

Technicka ustanoveni

Zakladni vysky a zvySovani ve vysce a ty€i urci technicti delegati podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.
Hod kladivem bude probihat na hlavni plode za zvySenych bezpe&nostnich opatfenich.

Prosime vedouci druzstev, aby zvazily start svych zavodnikd v hodu kladivem za této mimoradné situace.

Mérici zafizeni
PouZiti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena na tribuné stadionu od 9:00 hodin

Porada vedoucich bude v tunelu tribuny od 9:30 hod.

Startovné

Pouze starty mimo bodovani (se souhlasem fidicich pracovnikil) - 200,-K¢ za 1 start

Prihlasky 3

Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 29.6.2020 do patku



3.7.2020 do 24:00 hod.

Startovni €isla
V pfihlaskach nutno uvést startovni €isla vSech pfihlaSovanych zavodnik( a zavodnic.

Kontrola na€ini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéiji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predloZit ke kontrole pfislusnému rozho&imu ve skladu tribuny pfed
cilem.

Satny
Satny jsou k dispozici v arealu sportovni haly pfi vstupu do arealu vpravo, slouzi pouze k previékani,
pofadatel neruCi za ztraty

Casovy porad

nedéle, 5.7.2020
Cas Discipliny
09:40 kladivo 4kg Z Finale
10:00 kladivo 7,26kg M Finale
10:30 100 m Z Rozbéh ty¢ M Finéle ostép 800g M Finale
10:45 100 m M Rozbéh dalka Z Finale
11:00 800 m Z Finale
11:15 800 m M Finale
11:30 100m p 83,8 Z Findle  vyska Z Finale
11:45 110m p 106,7 M Finale o$tép 600g Z Finale
12:00 100 m Z Finle ty€ Z Finale dalka M Finale koule 7,26kg M Finale
12:10 100 m M Finale
12:20 400 m Z Finale
12:30 400 m M Finale
12:45 5000 m M Finale

13:00 vyska M Finale koule 4kg Z Finale
13:05 5000 m Z Finale
13:15 trojskok Z Finale disk 2kg M Finale

13:20 400m p 76,2 Z Finale

13:30 400m p 91,4 M Finale

13:50 200 m Z Finale

14:05 200 m M Finale

14:15 trojskok M Finale disk 1kg Z Finale
14:20 1500 m Z Finale

14:30 1500 m M Finale

14:45 4x100 m Z Finale

14:55 4x100 m M Finale

5km chlize M Finale

2000 5y chize Z Finale

Stravovani
Bufet na stadionu, restaurace Handball u stadionu.






