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3. kolo Il. ligy muzi a zen, skupina B

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky oddil TJ Spartak Vlasim

Datum
23.8.2020

Misto
Vlasim (Méstsky stadion Na Lukach)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Martin Svoboda martin.segi.svoboda@seznam.cz

Hlavni rozhodgi Jifi Hyna

Technicky feditel Lubo$ Hlavacek

Ridici soutéze druzstev Miroslav Vondra, Pavel
Novak

Ridici soutéze druzstev

Casomiru zajistuje Vratislav Fiera

Vysledky zpracoval Irana FiSerova

Startuji

Muzi 1950-2006

Zeny 1950-2006

Oddily muzd: TJ Spartak Vlasim, Spartak Praha 4 ,B, AK Skoda Plzef ,B*, TJ Stodulky Praha,
Atletika Klatovy, TJ VS Tabor, TJ Slavoj Banes Pacov, Lokomotiva Beroun
Oddily Zzen: TJ Spartak Vlasim, Spartak Praha 4 ,B“, AK Skoda Plzefi ,B“, TJ VS Tabor,

SK Cty¥i Dvory Ceské Budgjovice, TJ Banik Stfibro, Atletika Klatovy, TJ Sokol Praha Kralovské Vinohrady,

Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
4x100 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo 7,26kg,
ostép 800g, 10km chlize

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x100 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép
600g, 10km chuze

Technicka ustanoveni
Zakladni vysky a zvySovani ve vysce a ty€i ur€i Fidici pracovnici na technické poradé.

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.
Technicka porada probéhne v oznacené mistnosti v tribuné
- porada vedoucich druzstev Zen od 9.50 hodin

- porada vedoucich druzstev muzi od 10.00 hodin

Méfrici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:
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Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar

Bude oteviena od 9.15 hod v budoveé stadionu uprostfed tribuny. Do 9.45 hodin si zde vedouci druzstev vyz
vednou svUj seznam predbézZnych pfihlasek a provedou pouze

Skrty zavodniku, ktefi ke kolu nenastoupi. Opraveny seznam vrati nejpozdéiji do 10.00 hodin zpét do
zavodni kancelare.

Startovné
Starty mimo soutéz jsou zpoplatnény 100 K¢ za disciplinu. Povolit start musi fidici soutéze.

Prihlasky
Podéavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do patku 21.8.2020 24:00

V pfihlasce uvést: startovni &islo, jméno a p¥ijmeni, indiv. disciplinu a nejlepsi vykon. Stafety se pres
internet nepfihlasuji!

Rozcvi¢ovani
Pro rozcvi¢eni doporu€ujeme pouzit vedlejsi stadion s umeélou travou, pfipadné protilehlou rovinku.

Kontrola nacini
Bude probihat v dobé& od 09.30 do 12.00 hodin u vstupu do tunelu.

Satny
Satny jsou k dispozici v tribuné stadionu. Nejsou uzamykatelné, slouZi pouze pro prevledeni a sprchovani.
Poradatel neruci za odlozené véci.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli u vestibulu tribuny. Oficialni
vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledkl nebo prabéhu soutéZze musi byt podany do 30 minut po Ufednim vyvéseni

vysledki této soutéZe na informaéni tabuli v prostoru cile, a to Ustné pfislusnému vrchnimu rozhodéimu
(pravidlo 146 odst. 2, 3, 4 a 5 pravidel atletiky).

PFipadné odvolani proti rozhodnuti vrchniho rozhod&iho se podava prostfednictvim hlavniho rozhodéiho
jury, a to pisemné a doloZené vkladem ve vysi 500 K¢ (pravidlo 146 odst. 3 a 6 Pravidel atletiky).

Zdravotni sluzba
Zdravotnik je zajidtén a bude pobliz zavodni kancelare.

Casovy porad
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Cas Discipliny

09:50 technicka porada Zen

10:00 technicka porada muzi

11:00 tyé Z dalka M kladivo 7,26kg M o$tép 600g Z

11:15 100 m Z Rozbéh
11:30 100 m M Rozbéh
11:45 800 m7Z

12:00 800 m M vySka M
12:15 100m p 83,8 Z
12:30 110m p 106,7 M dalka Z kladivo 4kg Z ostép 800g M

12:45 100 m M Finale

13:00 100 m Z Finale

13:15 400 m Z

13:30 400 m M

13:45 3000m7Z vyska Z tyé M
14:00 trojskok M koule 7,26kg M disk 1kg Z
14:15 3000 m M

14:45 400mp 76,27

15:00 400m p 91,4 M

15:15 200mZ

15:30 200mM trojskok Z koule 4kg Z disk 2kg M
15:45 1500 m Z

16:00 1500 m M

16:15 4x100 m Z

16:30 4x100 m M

10km chtze M chiize pro 3.kolo 1.8.

. 10km chiize Z Olomouc

Stravovani
Bude zajisténo v bufetu na stadionu a vétsi pak u vjezdu do arealu.

Parkovani
Parkovani je mozné pfimo u stadionu nebo na parkovisti u zimniho stadionu. Pfes den je nutno pocitat s
velkym mnozstvim aut, v arealu je koupalisté. Pfipadné je mozné vyuzit parkovisté nedaleké Billy.

Dalsi informace
Hod kladivem se uskutecni na vedlejSi vrhaéskeé louce.
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