Jarni atleticky mitink odpoledne

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil TJ Jiskra Litomysl

Datum
23.5.2020

Misto
Litomys|

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Jan Kubigek
Hlavni rozhodgi Mgr. Petr Jonas

Startuji

Startuji muzi a zeny vSech

roCnikd.

muzi a Zeny
Soutéze

Muzi 300 m, 1000 m, dalka, koule 7,26kg, kladivo 7,26kg
Zeny 300 m, ty¢, dalka, koule 4kg

Technicka ustanoveni
Zakladni vysku v ty&i urci pofadatel podle pfihlasek.
Veterani a veteranky podavaji pfihlasku e-mailem na adresu: jan.kubicek@skm-lit.cz

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kanceléf je oteviena v tribuné stadiénu od 12,00hod.

Startovné
50,-K¢ za disciplinu

Prihlasky
Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 9.5.2020 do 21.5.2020 19:00

Rozcvicovani
RozcviCovani pfed vlastni soutézi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pfi¢emz
rozcviCovat se Ize na trénikovém hfisti s umélovou travou

Kontrola nacini
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 30
minut pfed zahajenim vlastni soutéze predlozit ke kontrole pfisluSnému rozho&imu v naradovné tribuny

Satny
Nejsou k dispozici, bude oteviena tribuna a zachody.

Vysledky
Kopie zapisu s vysledky budou vyvéSovany na informacni tabuli. Oficialni vysledky budou zvefejnény na
webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.



Casovy porad

Cas

13:00
13:30
14:00
14:30
15:00

Discipliny

tyé¢ Z dalka M
300mM

300mZ dalka Z
1000 m M

kladivo 7,26kg M

koule 4kg Z

koule 7,26kg M

sobota, 23.5.2020

ty¢ veterani



