Prebory Libereckého a Kralovéhradeckého kraje muzi a zen

LIAZ
ANBENIKA

JABLONEC N.N.

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky oddil TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

Datum
25.1.2020

Misto
Jablonec nad Nisou (Atleticka hala - stadion Stfelnice, U Stadionu 4586/1, 466 01 Jablonec nad Nisou)

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutée druzstev Ing. Eva Mikulova 775358466 evami@seznam.cz
Reditel zavodu Michal Preisler

Hlavni rozhod¢i Bc. Jifi Kudlicka

Zdravotnicky dozor Olga Brabcova

Hospodar Renata Stariova

Wsledky zoracoval Martin Mikula, Petra

ysiedky zp Safafikova

Startuji

Muzi 1930-2006

Zeny 1930-2006
Soutéze

Muzi 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 106,7, 4x150 m, vyska, tyc¢,
} dalka, trojskok, koule 7,26kg

Zeny 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 83,8, 4x150 m, vyska, ty¢, dalka,

trojskok, koule 4kg
Technicka ustanoveni
Juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky, starsi Zaci a starSi Zakyné mohou startovat pouze v disciplinach
muzl a zen dle rozsahu zavodéni své vékové kategorie.
Zakladni vysky  skok vysoky skok o ty¢i
Muzi 160 cm 300 cm
Zeny 135 cm 200 cm

Soutézi se podle pravidel atletiky a tohoto rozpisu.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:
Cilova kamera: ANO



Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena od 8:30 hodin v pfistavbé atletické haly, kde je nutné se prezentovat a zaplatit startovné.

Startovne
Cini 70 K& za disciplinu a je tfeba ho zaplatit pfed zahajenim zavodu v zavodni kancelafi. Zavodnici
startujici mimo soutéz z jinych kraju plati dvojnasobné startovné.

Prihlasky
Podéavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 20. ledna do patku
24. ledna 2020 do 20:00 hodin.

Satny

Jsou k dispozici v hale — 1. poschodi Zenské kategorie, 2. poschodi muzské kategorie. Cenné véci
nenechavejte v $atné. Je vSak mozné si v recepci (pfizemi haly) proti zaloze 50 K¢ pUj¢it zamek na skfifku.
Po vraceni zamku bude vracena zaloha.

Startovni listiny

Budou vyvésSeny na tabulich u vstupu do haly.

Nasazeni zavodniki, resp. zavodnic, do jednotlivych béhu, v€etné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové kl¢e, pofadi zavodnik, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zvySovani v soutézich ve
vysce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky
Budou prubézné vyvésovany na tabulich u vstupu do atletické haly. Kompletni vysledky budou zvefejnény
ihned po skon&eni zavodl na webovych strankach CAS.

Zdravotni sluzba
Po celou dobu zavodl bude pfitomna v oznagené mistnosti pfistavby atletické haly.

Casovy porad

sobota, 25.1.2020
Cas Discipliny
10:00 60m p 83,8 Z B&h ty¢ M dalka M koule 4kg Z
10:10 60m p 106,7 M Béh vyska Z
10:20 800 m Z Béh
10:30 800 m M Béh
10:40 60 m Z Rozbéh

11:00 60 m M Rozbéh dalka Z

11:20 400 m Z B&h koule 7,26kg M

11:35 400 m M B&h

11:50 60 m Z Finale A tyé Z

11:55 60 m Z Finale B

12:00 60 m M Finale A vySka M trojskok M

12:05 60 m M Finale B

12:10 1500 m Z B&h

12:20 1500 m M B&h

12:30 200 m Z Béh

12:50 200 m M B&h trojskok Z
13:10 4x150 m Z Béh

13:20 4x150 m M Béh



Stravovani
Je mozné v bufetu na balkoné atletické haly.

Dalsi informace
Upozornéni

AOWON -

)]

. Vstup do spodni ¢asti haly je mozny pouze po prezuti!

. Casovy porad miize byt upraven v zévislosti na poétu startujicich.

. Vzdalenost odrazového brevna pro trojskok je 11 m pro muze a 9 metrt pro Zeny.

. Ve vSech kategoriich se uskutecni jeden finalovy zdavod spolecny pro oba kraje bez ohledu na

pocet kvalifikovanych z jednotlivych kraju.

. V priibéhu zavodu se na ploSe mohou zdrZovat pouze startujici zavodnici, rozhod¢i

a organizatofi zavodu. Zajemci o fotografovani dostanou od feditele zavodu zapujceny
fotovesty.

. . PFihlasovani Stafet 4x150 m bude probihat v zavodni kancelafi ¢. 1 na formular nejpozdéji do

12:00 hodin.



