Mistrovstvi CR muzd, zen, junioru, juniorek, dorostencti, dorostenek, starsich zakau,
starSich zakyn, ml. zakda a ml. zakyn ve vicebojich

o

o
O

ASK SLAVIA PRAHA

Poradatel
Technicky zajistuje ASK Slavia Praha

Datum
24.7.2020 - 26.7.2020

Misto
Praha - Eden (Atleticky stadion SK Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, 100 00 Praha 10 - VrSovice)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS } Ladislav Kriakal 602 301 676 ladislav.knakal@volny.cz
Technicky delegat/Ridici Ladislav Kriakal 602 301 676 ladislav.knakal@volny.cz
soutéZe druzstev
Vedouci projektu Veronika Purmanova 725 985 972 vpurmanova@atletika.cz
Reditel zavodu Vladimir Ku€era 607 568 422 kucera1955@gmail.com
Hlavni rozhod&i Adriana Dvorakova +420602200646 adricar@centrum.cz
Technicky feditel Stépan Pobuda
Hiasatel Katefina Nekolna, Petr

Novotny a Jaromir Odvarka
Lékat Jan Jezek, Petra

Machackova a Milan Urban
Rezie Tomas Beran
Vedouci ceremonialu Katefina Ulrichova
Casomiru zajistuje ON LINE SYSTEM s. r. 0.
Vysledky zpracoval ON LINE SYSTEM s. r. o.

Startuji



Muzi 1930-2000

Juniofi 2001-2002
Dorostenci 2003-2004
Zaci 2005-2006
MI. Z4ci 2007-2008
Zeny 1930-2000
Juniorky 2001-2002
Dorostenky 2003-2004
Zakyné 2005-2006
MI. Zakyné 2007-2008

V mistrovstvi CR startuji muzi a Zeny, juniofi a juniorky, dorostenci a dorostenky, starsi zaci a starsi
Z28kyné, mladsi Zzaci a mladSi 2Zakyné, ktefi byli k i€asti na mistrovstvi CR pfihlaSeni atletickymi kluby a
oddily a zafazeni technickym delegatem.

V kategorii Zen je zavod zaroven mistrovstvim SR.
Zavodnici a zavodnice musi mit potvrzeni o 1ékafské prohlidce podle vyhlaSky Ministerstva zdravotnictvi €.

391/2013 Sb., o zdravotni zplsobilosti k télesné vychoveé a sportu, v den soutéze ne starsi jednoho roku,
za dodrzeni tohoto ustanoveni zodpovidaji atletické kluby a oddily.

Soutéze
Dorostenci desetiboj
Dorostenky sedmiboj
Juniorky sedmiboj
Juniofi desetiboj
Muzi desetiboj
Zeny sedmiboj
Z4ci devitiboj
MI. zaci pétiboj
MI. zakyné pétiboj
Zakyné sedmiboj

Technicka ustanoveni
Zavodi se podle Pravidel atletiky.

VSechny soutéze se uskutecni na atletickém stadionu SK Slavia, s vyjimkou soutézi v disku junioru,
dorostenct a starSich zaku a kriketu mladSich zaku, které probéhnou na vrhaéské louce nad atletickym
stadionem SK Slavia.

Na zavodni ploSe atletického stadionu SK Slavia se mohou v pribéhu zavodu pohybovat pouze zavodnici,
resp. zavodnice, jejichZ soutéZe pravé probihaji, rozhod¢i a spravni €inovnici. NedodrZeni tohoto
ustanoveni zavodnikem, resp. zavodnici, nebo osobou z jeho, resp. jejiho, doprovodu bude potrestano
diskvalifikaci zavodnika, resp. zavodnice.

Pro sledovani soutézi v ty¢i muzd, juniord, dorostencl a starSich zak, kouli muzd, juniord, juniorek,
dorostenc, starSich zaka a starSich zakyn, disku junior(l, dorostencu a starSich zaku a kriketu mladsich
Zaku bude u pfislusnych sektortt vymezeno zvlastni tzemi.

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou startovat bud v klubovem ¢i oddilovém dresu (tilko a trenyrky, resp.
elastické kalhoty) nebo v klubové &i oddilové kombinéze, které jsou uvedeny v databazi CAS.

Start v jiném dresu nebo v jiné kombinéze neni pfipustny, za jiny dres, resp. jinou kombinézu, se povazuje i
reprezentacni dres, resp. reprezentacni kombinéza.

Zakladni vysky a zvySovani
Muzi - vySka: 159 a po 3 cm, ty¢: 310 a po 10 cm.
Juniofi - vyska: 153 a po 3 cm, ty¢: 280 a po 10 cm.

Dorostenci - vySka: 147 a po 3 cm, ty¢: 250 a po 10 cm.



StarSi zaci - vySka: 141 a po 3 cm, ty¢: 220 a po 10 cm.
Zeny - vy$ka: 147 a po 3 cm.

Juniorky - vy8ka: 144 a po 3 cm.

Dorostenky - vySka: 138 a po 3 cm.

StarSi zakyné - vyska: 132 a po 3 cm.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena v patek 24. 7. 2020 od 09:00 hodin, v sobotu 25. 7. 2020 od 07:30 hodin a v nedéli 26. 7.
2020 od 08:00 hodin v horni &asti tribuny atletického stadionu SK Slavia.

Prihlasky
Podavaiji atletické kluby a oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 6. 7. 2020
00:00 hodin do nedéle 19. 7. 2020 do 23:59 hodin.

V pondéli 20. 7. 2020 Ize do 12.00 hodin zaslat elektronickou poStou na adresu: souteze@atletika.cz
dodate&nou pfihlasku s tim, Ze sougasné je nutno uhradit na uget CAS - &islo uétu: 153150982/0300,
variabilni symbol: &islo atletického klubu nebo oddilu, specificky symbol: 091, administrativni poplatek za
prijeti dodate¢né pfihlasky ve vysi 3 000 KE&. Nebude-li tento poplatek nejpozdéji ve &tvrtek 23. 7. 2020 do
18:00 hodin pfipsan na uéet CAS, nebude zavodnik, resp. zavodnice, k soutéZi pfipustén, resp. pfipusténa.

PFihlaska musi obsahovat seznam zavodnikd a zavodnic s uvedenim pFijmeni, jména, celého data
narozeni, nazvu pfihlaSované individualni soutéze a u mistrovstvi:

- muzq, Zen, juniord, juniorek, dorostenctl, dorostenek, starSich zak( a starSich zakyn i nejlepsiho vykonu
docileného ve viceboji v obdobi od 1. dubna 2019 do dne uzavérky prihlasky,

- mladSich zak a mladSich zakyn i nejlepSiho vykonu docileného ve viceboji v obdobi od 1. dubna 2020 do
dne uzavérky pfihlasky.

K U¢asti na mistrovstvi muzu, Zen, junior(, juniorek, dorostencu, dorostenek, starSich zakl a starSich
zakyn budou technickym delegatem zafazeni, resp. zafazeny:

- zavodnici, resp. zavodnice, obhajujici titul ,Mistr, resp. Mistryné&, CR* z roku 2019 v dané v&kové kategorii
a soutézi na draze,

- zavodnici, resp. zavodnice, ktefi, resp. které, spinili, resp. splnily, alespor jeden z u€astnickych limitd A, B
stanovenych pro pfihlaSovanou soutéz,

- pFip. i dal§i zavodnici, resp. zavodnice, na zakladé posouzeni jejich vykonnosti ve viceboji.

K Ucasti na mistrovstvi mladSich Zakl a mladSich Zakyn budou technickym delegatem zafazeni, resp.
zarazeny, zavodnici, resp. zavodnice, podle pribéznych tabulek zvefejnénych na webové strance CAS (
http://www.atletika.cz).

V zajmu reprezentace muzZe technicky delegat na navrh $éftrenéra CAS zaradit k G¢asti na
mistrovstvi muzd, Zen, juniord, juniorek, dorostencll a dorostenek i zavodniky, resp. zavodnice, nad ramec
vySe uvedenych Kritérii.

Prezentace
Provadi oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), atood __ do

Startovni Cisla
Vydej startovnich &isel bude ukonéen vzdy jednu hodinu pfed zagatkem prvni soutéZe viceboje pfislusné


http://www.atletika.cz)/
http://www.atletika.cz/

kategorie v horni ¢asti tribuny atletického stadionu SK Slavia.

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, obdrzi dvé startovni Cisla, ktera musi mit v pribéhu soutéze
pfipevnéna, a to bez mozZnosti jejich jakékoliv Upravy:

- startovni Cislo se jménem na prsou,
- startovni Cislo beze jména na zadech.

Vyjimkou jsou vy$ka, ty€ a dalka, kde mohou mit zavodnici, resp. zavodnice, pouze startovni &islo se
jménem pfipevnéné, a to bez moznosti jeho jakékoliv upravy, bud na prsou, nebo na zadech.

Rozcvic¢ovani
Ve C&tvrtek 23. 7. 2020 se Ize od 16.00 do 18.00 hodin rozcvicit na atletickém stadionu SK Slavia.

V pribéhu zavodu je rozcvi€ovani povoleno:
- na protilehlé rovince atletického stadionu SK Slavia,

- mimo atleticky stadion SK Slavia, napf. na vrhagské louce nad atletickym stadionem SK Slavia s tim, Ze
zde se neda rozcviCovat v dobé, kdy zde budou probihat soutéze v disku juniord, dorostencl a starSich
zaku a kriketu mladSich zaku.

Z bezpecnostnich divodil neni povoleno rozcviéovani na rovince v horni €asti tribuny atletického
stadionu SK Slavia!

Kontrola nacini

Zavodnici, resp. zdvodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vdak musi nejpozdéji 45
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predlozit ke kontrole pfislusnému rozhod&imu v horni &asti tribuny
atletického stadionu SK Slavia.

Svolavatelna

Bude umisténa na vrhacské louce nad atletickym stadionem SK Slavia a zavodnici, resp. zavodnice, se
zde musi nejpozdéji 30 minut pfed za¢atkem prvni soutéZe kazdého dne viceboje pfisludné kategorie
prezentovat.

Ve svolavatelné probéhne kontrola klubovych ¢&i oddilovych dres( a startovnich ¢isel. Po ukonéeni
prezentace budou zavodnici, resp. zavodnice, hromadné odvedeni, resp. odvedeny, ze svolavatelny na
misto startu.

Satny

Budou k dispozici v tribuné atletického stadionu SK Slavia, a to pro muze, juniory, dorostence, starsi Zaky a
mladsi Zaky Satny €. 33, 34 a 35 a pro Zeny, juniorky, dorostenky, starSi Zakyné a mladSi Zakyné Satny €. 5,
6 a 7 stejné jako sprchy a WC, pfiCemz vyuZit je Ize pouze pfi dodrzeni stanovenych hygienickych
podminek.

Za véci odlozené v Satnach poradatel nerudi!

Startovni listiny

Budou priibézné vyvéSovany na informacni tabuli v horni €asti tribuny atletického stadionu SK Slavia.

Vysledky
Budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli v horni Casti tribuny atletickeého stadionu SK Slavia a
zvefejnovany na webové strance CAS (http://www.atletika.cz).

Protesty

Protesty tykajici se vysledku nebo prabéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po Uufednim vyvésSeni
vysledku této soutéze na informacni tabuli v horni ¢asti tribuny atletického stadionu SK Slavia, a to ustné
pfislusnému vrchnikovi (pravidlo 8 odst. 2, 3, 4 a 5 z Technickych pravidel).

PFipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhod¢i jury, a to pisemné a
dolozené vkladem ve vySi 500 K& (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Jury tvofi:

Technicky delegat Ladislav Knakal


http://www.atletika.cz/

Reditel zavodu Vladimir Kucera
Hlavni rozhod¢&i Adriana Dvorakova

PFi zamitnuti odvolani vklad propada ve prospéch poradatele.

Doping

Vsichni zavodnici, resp. vSechny zavodnice, jsou povinni, resp. povinny, podrobit se dopingové kontrole,
budou-li k ni dopingovymi komisafi, ktefi se jim prokazi platnym prikazem dopingového komisare a
povéfovacim dopisem, vyzvani, resp. vyzvany. Dopingova kontrola probiha v tribuné atletického stadionu
SK Slavia, a to v prostoru sauny.

Zdravotni sluzba
Bude zajisténa lékafem zavodl v horni €asti tribuny atletického stadionu SK Slavia.

Casovy porad

patek, 24.7.2020

Cas Discipliny

11:00 desetiboj Dci

11:30 devitiboj Zci

12:00 sedmiboj Dky

12:30 sedmiboj Zky

13:00 pétiboj Zcm

13:30 pétiboj Zkm

sobota, 25.7.2020
Cas Discipliny
09:00 devitiboj Zci
09:30 desetiboj Dci
10:15 sedmiboj Jky
10:30 sedmiboj Z
11:00 sedmiboj Zky
12:15 sedmiboj Dky
12:45 desetiboj Jfi
14:00 desetiboj M

nedéle, 26.7.2020
Cas Discipliny
09:30 desetiboj JFi
10:00 desetiboj M
11:15 sedmiboj Jky
12:30 sedmiboj Z
Stravovani

Poradatel nezabezpecuje, v priibéhu zavod( je vS8ak mozno ke stravovani vyuzit restaurace na atletickém
stadionu SK Slavia (kromé patku 24. 7. 2020) a v jeho okoli.

Parkovani
Z rozhodnuti pfedstavenstva SK Slavia je vjezd do arealu SK Slavia ve VrSovicich zpoplatnén, cena
parkovného je 40 K¢ za kazdou zapo€atou hodinu.

Dalsi informace
Vyhlasovani vitéza

Prvni tfi zavodnici, resp. zavodnice, se na vyzvu hlasatele shromazdi v dolni ¢asti tribuny atletického



stadionu SK Slavia. Na vyhlaSovani vitézl se zavodnici, resp. zavodnice, dostavi v klubovém, resp.
oddilovém, dresu nebo v klubové, resp. oddilové, teplakové soupravé, nikoli v civilnim oble€eni.

Moznosti ubytovani

Ubytovani pofadatel nezabezpecluje, moznosti ubytovani v riznych cenovych relacich jsou nabizeny napf.
na webové strance - https://www.hotely.cz/prahal.

Ubytovani v Iris hotelu Eden p¥i mistrovstvi CR ve dnech 24. az 26. 7. 2020:

JednolGzkovy pokoj: 1200 K&/noc.

Dvouluzkovy pokoj: 1200 Ké/noc.

TFildzkovy pokoj: 1800 Ké&/noc (maximalné 30 pokojli - dvé postele vedle sebe a jedna sklapéci).
CtyHlGzkovy pokoj: 2400 K&/noc (maximalné 12 pokojh).

Moznost parkovani osobniho automobilu na soukromém pozemku za poplatek 290 K&/noc.

Cena je za pokoj a noc se snidani a WiFi, véetné DPH. Méstsky poplatek ve vysi 21 K&/osoba a noc neni
v cené.

Kéd, ktery je nutno uvést v objednavce: ,,Mistrovstvi CR IRIS“. Objednavky posilejte email:

reservations@irishoteleden.cz.
Podminky:
Zruseni objednavky 24 hodin pfed pfijezdem je zdarma.

Hotel vyZzaduje pfi pfijezdu garanci kreditni karty. Tato karta bude blokovana na extrasy hostl ¢astkou 250
Ké&/pokoj a po odhlaSeni bude opét odblokovana. Pokud nebude poskytnuta karta, bude vyZadan vratny
deposit 250 K&/pokoj, ktery necha host jako garanci na recepci.

Jménem ASK Slavia Praha pfeji vSem zavodnikiim a zavodnicim dosazeni co nejlepSich vykonu a téSim se
s nimi na shledanou v Praze.

Vladimir Kucera

feditel zavodu


https://www.hotely.cz/praha/
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Ucéastnické limity

Desetiboj Sedmiboj

Devitiboj Pétiboj

Sedmiboj

A B

Muzi 6500 5000h
Zeny 4800 3500h
Juniofi 5800 4500h
Juniorky 4500 3400h
Dorostenci 5700 4300h
Dorostenky 4500 3400h
Starsi zaci 4800 3600h
Starsi zakyné 4400 3100h

A Vykony docilené v obdobi od 1. dubna 2019 do dne uzavérky prihlasky v soutézich
docilenych na draze.

B Vykony docilené v obdobi od 1. prosince 2019 do 31. bfezna 2020 v soutézich konanych
v hale.



