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Startují

Okresní kolo Poháru rozhlasu s Českou spořitelnou - Česká Lípa, Kategorie III

Soutěže

kategorie III - mladší žáci, mladší žákyně

ročník narození 2006, 2007•
základní školy 2. stupeň + odpovídající ročníky víceletých gymnázií•

Pro účast družstva v soutěži je nutné splnit všechny 3 podmínky

Družstvo je složeno z žáků jedné školy1.
Členové družstva musí odpovídat stupněm školy2.
Členové družstva musí odpovídat ročníkem narození3.

Všechny tři podmínky musí být splněny zároveň.   
Start závodníka je možný jen v jedné kategorii na všech úrovních soutěže.

Kategorie III chlapci 60 m, 1000 m, 4x60 m, výška, dálka, kriket
Kategorie III děvčata 60 m, 600 m, 4x60 m, výška, dálka, kriket

Kategorie III chlapci 2005-2007
Kategorie III děvčata 2005-2007



Technická ustanovení
Základní výšky:

100 cm děvčata

115 cm chlapci

Zvyšování:

po 4 cm v průběhu celé soutěže.

Ve skoku dalekém a v hodu míčkem mají všichni závodníci 4 pokusy.

Soutěží se podle pravidel atletiky a pokynů na https://www.poharrozhlasu.cz/o-soutezi

Závodní kancelář je otevřena v budově vedle tribuny na stadionu od 8.00 do 9. 00 hodin, kdy se družstva
odprezentují a předají soupisky potvrzené vedením školy.

Závodní kancelář

Přihlášky
Podávají oddíly na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), a to od 15. 4. 2019 do 13. 5. 2019 do
20.00 hodin.

Časový pořad

Měřící zařízení

Cílová kamera:
Větroměr běhy:
Větroměr dálka:

Použití certifikovaných zařízení pro měření:
NE
NE
NE

Čipová technologie certifikovaná ČAS: NE



Čas Disciplíny

08:00    

08:45    

09:15 60 m Žkm  výška Žcm  kriket Žkm  

09:45 60 m Žcm  dálka Žkm  

10:30 výška Žkm  kriket Žcm  

11:00 dálka Žcm  

11:30 1000 m Žcm  

12:00 600 m Žkm  

12:30 4x60 m Žcm  

12:45 4x60 m Žkm  

13:15    

úterý, 14.5.2019


