
Technicky zajišťuje atletický klub/oddíl T.J. Sokol Říčany a Radošovice  
Pořadatel

5.10.2019
Datum

Říčany (Sokolská ul., Říčany)
Místo

Vedoucí činovníci
Ředitel závodu Pravoslav Brada pr.brada@gmail.com
Technický ředitel Miroslav Lacko miralacko@seznam.cz

Zdravotnický dozor Václava Höfinghoff

Výsledky zpracoval Eva Horáčková-
Jungmannová

Startují

Technická ustanovení
Soutěží se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutěžní řád a pořadatel závodu.

Žákovský atletický den ŽAD

Soutěže

Disciplíny:

Starší žáci/žákyně: 60m, 500m, dálka, koule 4kg/3kg

Mladší žáci/žákyně: 60m, 500m, dálka, koule 3kg/2kg

Přípravka: 60m, 300m, dálka z pásma, hod plným míčem 1 kg

Minipřípravka (ročník 2010,2011): 50m, 300m, dálka  z pásma, hod raketkou

Minipřípravka II. (ročník 2012,2013): člunkový běh, slalom, skok z místa (žabák), hod tenisákem

Měřící zařízení

Cílová kamera:
Větroměr běhy:
Větroměr dálka:

Použití certifikovaných zařízení pro měření:
ANO
NE
NE

Atletická přípravka-dívky čtyřboj
Atletická minipřípravka-dívky čtyřboj
Atletická přípravka-hoši čtyřboj
Atletická minipřípravka-hoši čtyřboj
Žáci čtyřboj
Ml. žáci čtyřboj
Ml. žákyně čtyřboj
Žákyně čtyřboj

Žáci 2004-2005
Ml. žáci 2006-2007
Žákyně 2004-2005
Ml. žákyně 2006-2007
Atletická minipřípravka-hoši 2010-2013
Atletická přípravka-hoši 2008-2009
Atletická minipřípravka-dívky 2010-2013
Atletická přípravka-dívky 2008-2009



Na hřišti bude k dispozici kiosek s občerstvením. Lze využít i nedalekou restauraci v centru Na Fialce
(200m).

Stravování

Závodní kancelář je otevřena v den závodu od 8:15 hodin v prostorách stadionu.
Závodní kancelář

Startovné
100,- kč

Přihlášky
Podávají oddíly na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz),  nebo na stránkách oddílu 
www.atletika-ricany.cz  a to do 3.10. do 23:59 hod.

Přihlášky v den závodu na místě nejsou povoleny.

Šatny
Šatny jsou k dispozici v zázemí sokolského hřiště v omezené kapacitě.

Výsledky
Výsledky jednotlivých soutěží budou průběžně vyvěšovány na informační tabuli, oficiální výsledky budou
zveřejněny na webové stránce Českého atletického svazu www.atletika.cz.

Časový pořad

Čas Disciplíny

09:30

čtyřboj Žci  
čtyřboj Žky  
čtyřboj Žcm  
čtyřboj Žkm  
čtyřboj EleHm  
čtyřboj EleDm  
čtyřboj EleH  
čtyřboj EleD  

sobota, 5.10.2019

Čipová technologie certifikovaná ČAS: NE

http://www.atletika.cz/
http://www.atletika-ricany.cz/



