Zakovsky atleticky den ZAD

Poradatel }
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil T.J. Sokol Ri€any a RadoSovice

Datum
5.10.2019

Misto 3
Ri¢any (Sokolska ul., Ri¢any)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Pravoslav Brada
Technicky feditel Miroslav Lacko
Zdravotnicky dozor Vaclava Hofinghoff
Vysledky zpracoval E:r?g?oarrfgg%é-
Svtartuji

Zaci 2004-2005
MI. Z&ci 2006-2007
Zakyné 2004-2005
MI. Zakyné 2006-2007
Atleticka minipfipravka-hosi 2010-2013
Atleticka pFipravka-hosi 2008-2009

Atleticka minipfipravka-divky 2010-2013
Atleticka pfipravka-divky 2008-2009

Discipliny:
Starsi zaci/zakyné: 60m, 500m, dalka, koule 4kg/3kg
Mladsi Z&ci/zakyné: 60m, 500m, dalka, koule 3kg/2kg

PFipravka: 60m, 300m, dalka z pasma, hod plnym mi¢em 1 kg

Minipfipravka (rocnik 2010,2011): 50m, 300m, dalka z pasma, hod raketkou

pr.brada@gmail.com
miralacko@seznam.cz

Minipfipravka ll. (roénik 2012,2013): &lunkovy béh, slalom, skok z mista (Zabak), hod tenisakem

Soutéze
Atleticka pfipravka-divky Ctyrboj
Atletickd minipfipravka-divky ctyfboj

Atleticka pfipravka-hosi Ctyrboj
Atletickd minipfipravka-ho8i ctyfboj
Zaci &tyiboj
MI. zaci Ctyrboj
MI. zakyné Ctyrboj
Zakyné Styiboj

Technicka ustanoveni

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

Méfici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:
Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE



Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena v den zavodu od 8:15 hodin v prostorach stadionu.

Startovné
100,- k&

Prihlasky .
Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), nebo na strankach oddilu
www.atletika-ricany.cz a to do 3.10. do 23:59 hod.

Prihlasky v den zavodu na misté nejsou povoleny.

Satny
Satny jsou k dispozici v zazemi sokolského histé v omezené kapacité.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésSovany na informacni tabuli, oficialni vysledky budou
zvefejnény na weboveé strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Casovy porad

sobota, 5.10.2019
Cas Discipliny
Styiboj Zci
Ctyrboj Zky
Ctyrboj Zcm
. Ctyfboj Zkm
0930 &iviboj EleHm
¢tyrboj EleDm
¢tyrboj EleH
Ctyrboj EleD

Stravovani

Na hfisti bude k dispozici kiosek s ob&erstvenim. Lze vyuZit i nedalekou restauraci v centru Na Fialce
(200m).


http://www.atletika.cz/
http://www.atletika-ricany.cz/




