Krajsky prebor muzt a zen

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky oddil AC TJ Ji€in

Datum
26.5.2019

Misto
Ji¢in (Méstsky stadion v Ji¢iné, Revoluéni ulice)

Vedouci €inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutéze druzstev Petr Sindelar

Reditel zavodu Milo$ Stary

Hlavni rozhod¢i Vlastimil Jengek

Technicky feditel Jifi KotlaF

Lékar MUDr. Zbynék Zikmund

Gasomiru zajistuje P.etr Jefabek - AC Slovan
Liberec

Vysledky zpracoval Petr SindelaF 775956875 sindelarp@seznam.cz

Startuji

Muzi 1929-2005

Zeny 1929-2005

MladSi kategorie startuji pouze v disciplinach vypsanych pro muze a Zeny, v rozsahu zavodéni své vékové
kategorie!

Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
4x150 m, 4x400 m, vySka, ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo
7,26kg, ostép 800g

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x150 m, 4x400 m, vySka, ty€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo
4kg, ostép 600g

Technicka ustanoveni
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

Zakladni vysky: skok vysoky muZi 160 cm, Zeny 135 cm; skok o ty&i muzi 300 cm, Zeny 200 cm

Méfrici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena v cilovém objektu od 8:30 hodin.

Startovné
Zavodnici plati startovné ve vysi 60,- K& za disciplinu. Zavodnici startujici mimo soutéz hradi dvojnasobné
startovné.

Prihlasky
Podéavaiji oddily pouze na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 20. 5. do soboty 25.
5. do 20:00 hodin.



Rozcvicovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu.

Kontrola nacini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéze predlozit ke kontrole pfislusnému rozho€imu pfizemi cilového
objektu.

Satny
Satny jsou k dispozici v Satnovém objektu na stadionu.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéseny na informacni tabuli na cilovém objektu.

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, véetné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové ki¢e, poradi zavodnik(, resp. zavodnic, v soutézZich v poli a zakladni vySky a zvySovani v
soutéZich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli na cilovem objektu.
Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledku nebo prabéhu soutéZze musi byt podany do 30 minut po Ufednim vyvéseni
vysledku této soutéze na informacni tabuli na cilovém domku, a to Ustné pfisluSnému vrchnimu rozhodéimu
(pravidlo 146 odst. 2, 3, 4 a 5 pravidel atletiky).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchniho rozhod¢iho se podava prostfednictvim hlavniho rozhodé&iho
jury, a to pisemné a dolozené vkladem ve vysi 500 K¢ (pravidlo 146 odst. 3 a 6 Pravidel atletiky).

Zdravotni sluzba
LékaF zavodu bude po dobu zavodu pfitomen na tribuné.

Casovy porad



Cas

10:00
10:15
10:20
10:40
10:50
11:05
11:15
11:30
11:35
11:40
11:45
11:50
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Stravovani

Discipliny

ty& M Finale

110m p 106,7 M Bé&h
100 m Z Rozbéh
100 m M Rozbéh
800 m Z B&h

800 m M B&h

100 m Z Finale A
100 m Z Finale B
100 m M Finale A
100 m M Finale B
400 m Z Finale
400 m M Finale
3000 m Z Finale
tyé Z Finale

5000 m M Finale
trojskok Z Finale
400m p 76,2 Z Béh
400m p 91,4 M Béh
200 m Z Béh

200 m M B&h

1500 m Z Finale
1500 m M Finale
4x150 m Z Finale
4x150 m M Finale
4x400 m Z Finale
4x400 m M Finale

kladivo 4kg Z Finale

vy$ka Z Finale

koule 4kg Z Finale

trojskok M Finale

nedéle, 26.5.2019

kladivo 7,26kg M

dalka Z Finale o
Finale

ostép 800g M Finale
dalka M Finale

disk 2kg M Finale

koule 7,26kg M Finale disk 1kg Z Finale

Zakladni obcerstveni je v bufetu na stadionu. Lze vyuzit restauraci v sousednim sportovnim arealu.






