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Technicky zajistuje atleticky klub/oddil Atletika Poruba z.s.

Datum
9.2.2019

Misto

Ostrava (atleticka hala Ostrava)

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici
soutéze druzstev

Reditel zavodu
Hlavni rozhodgi
Technicky feditel
Hlasatel

Vysledky zpracoval

Svtartuji

Z&ci

MI. zaci

Zakyné

MI. zakyné

Atleticka pfipravka-hosi
Atleticka pfipravka-divky

Soutéze

Atleticka pfipravka-divky
Atleticka pfipravka-hosi
Zaci

MI. Zaci

MI. Zakyné

Zakyné

Technicka ustanoveni

Zdenek Duda 605848141 zd.duda@seznam.cz

Tomas Bresky 602429953 tomas.bresky@seznam.cz
Hana Val¢uhova

Tomas Bresky tomas.bresky@seznam.cz
Zdenek Duda

Zdenek Duda

2004-2005
2006-2007
2004-2005
2006-2007
2008-2009
2008-2009

60 m, 600 m, dalka, plny mi¢ 1kg

60 m, 600 m, dalka, plny mi¢ 1kg

60 m, 800 m, 60m p 83,8, 4x200 m, vyska, dalka, koule 4kg

60 m, 800 m, 60m p 76,2-7,7, vySka, dalka, koule 3kg

60 m, 800 m, 60m p 76,2-7,7, vySka, dalka, koule 2kg

60 m, 800 m, 60m p 76,2-8,2, 4x200 m, vyska, dalka, koule 3kg

Kazdy zavodnik mize startovat maximalné ve tfech disciplinach !

PFi podavani pfihlasek je nutné vyplnovat v kazdé discipliné dosazeny vykon.

Technické ustanoveni :

* do finale v bézich na 60m a 60m pf. postupuje vzdy 8 zavodnikl s nejrychlejSimi Casy.
« v pfipadé méné pfihlasenych zavodnikl nez 8 v jedné kategorii, probéhne finale v ase rozbéhu



 skok daleky star$i pfipravka chlapci a divky 2008-2009 pouze 3 pokusy
 autovy hod medicinbalem 1kg pouze 3 pokusy za sebou

Poradatel si vyhrazuje pravo upravy ¢asového poradu, dale moznosti presunu soutézi ve skoku
dalekém nebo skoku vysokém do atletického tunelu na zakladé provedené koneéné prezentace.
Mérici zarizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vé&tromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena od 8:00 hodin v atletické hale.

Startovné
Startovné : pfi prezentaci oddilt za kazdého zavodnika 100,- K&.

Prihlasky
Podéavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 9.1.2018 do 7.2.2019

Rozcvic¢ovani
RozcviCovani pred vlastni soutézi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz
rozcviCovat se Ize v atletickém tunelu.

Satny
Satny jsou k dispozici v atletické hale.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli v atletickém tunelu.

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, v€etné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové ki¢e, pofadi zavodnik(, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vySky a zvySovani v
soutéZich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany na informacni tabuli v atletickém tunelu.
Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Casovy porad



Cas
10:00
10:10

10:20
10:30

10:40

10:50
11:00
11:20
11:30
11:50
12:00
12:15

12:25
12:35

12:45

12:55
13:05
13:15
13:25
13:35
13:45
13:55

14:10

14:25
14:40

14:55

15:10
15:25

Parkovani
Parkovani je zajiSténo pfimo v arealu pfed atletickou halou.

Discipliny
4x200 m Zky Finale

4x200 m Zci Finale

60m p 76,2-7,7 Zkm
Rozbéh
60m p 76,2-7,7 Zcm
Rozbéh
60m p 76,2-8,2 Zky
Rozbéh

60m p 83,8 Zci Rozbéh
60 m EleD Rozbéh

60 m EleH Rozbéh

60 m Zkm Rozbéh

60 m Zcm Rozbéh

60 m Zky Rozb&h

60 m Zci Rozbéh
60m p 76,2-7,7 Zkm
Finale :
60m p 76,2-7,7 Zcm
Finale ;
60m p 76,2-8,2 Zky
Finale

60m p 83,8 Zci Finale
60 m EleD Finale
60 m EleH Finale
60 m Zkm Finale

60 m Zcm Finale

60 m Zky Finale

60 m Zci Finale

600 m EleD Finale
600 m EleH Finale

800 m Zkm Finale
800 m Zcm Finale
800 m Zky Finale
800 m Zci Finale

Dalsi informace

Vyhlasovani: medaile a diplomy budou pfedavany ve vestibulu haly u hlavniho vchodu.

Informace:

vy$ka Zci Finale

dalka Zkm Finale

dalka Zcm Finale

vy$ka Zky Finale

dalka EleD Finale

vy$ka Zkm Findle

dalka EleH Finale

vy$ka Zcm Findle

dalka Zky Finale

koule 3kg Zcm Finale

koule 4kg Zci Finale

koule 3kg Zky Finale

koule 2kg Zkm Finale

dalka Zci Finale

plny mi¢ 1kg EleH
Finale

sobota, 9.2.2019

plny mi¢ 1kg EleD
Finale

ATLETIKA PORUBA, e-mail: atletika-poruba@seznam.cz , tel: 733 383 013
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