Mistrovstvi CR muzd, zen, junioru, juniorek, dorostencti, dorostenek, zaka a zakyn

Poradatel

ve vicebojich

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil PSK Olymp Praha, z.s.

Datum
8.2.2019 - 10.2.2019

Misto

Praha - Stromovka (Praha - hala Otakara Jandery ve Stromovce, aredl OLYMP CENTRUM SPORTU
Ministerstva vnitra, Za Cisafskym mlynem 1063, Praha 7)

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici
soutéze druzstev

Reditel zavodu
Hlavni rozhodéi
Technicky feditel

Startuji

Muzi

Juniofi

Dorostenci

Z4ci

Zeny

Juniorky

Dorostenky

Zakyné

Patek 8. unora 2019
Sobota 9. unora 2019

Nedéle 10. tnora 2019

RNDr. Ladislav Knakal

Mgr. Miroslav Zahofak
Josef Hanykyf
Jindfich Linhart

1929-1999
2000-2001
2002-2003
2004-2005
1929-1999
2000-2001
2002-2003
2004-2005

- Dorostenky, Zaci, Zdkyné
- Muzi, Zeny, juniofi, juniorky, dorostenci, Zaci

- Muzi, juniofi, dorostenci

Startuji: Muzi, Zeny, juniofi a juniorky, dorostenci a dorostenky, starsi Zaci a starsi Zakyné, pripadné
v kategorii zak a Zzakyn i mladSi zaci a mladsi zakyné, ktefi byli k u€asti na mistrovstvi CR pfihlaseni
atletickymi oddily a zafazeni technickym delegatem.

Soutéze
Dorostenci
Dorostenky
Juniorky
Juniofi
Muzi
Zeny
Z&ci
Zakyné

Technicka ustanoveni

60 m, 1000 m, 60m p 91,4, vyska, ty¢, dalka, koule 5kg, sedmiboj h
800 m, 60m p 76,2-8,5, vyska, dalka, koule 3kg, pétiboj h

800 m, 60m p 83,8, vySka, dalka, koule 4kg, pétiboj h

60 m, 1000 m, 60m p 99,1, vyska, ty¢, dalka, koule 6kg, sedmiboj h

60 m, 1000 m, 60m p 106,7, vyska, ty¢, dalka, koule 7,26kg, sedmiboj h
800 m, 60m p 83,8, vySka, dalka, koule 4kg, pétiboj h

60 m, 1000 m, 60m p 83,8, vyska, ty¢, dalka, koule 4kg, sedmiboj h
800 m, 60m p 76,2-8,2, vyska, dalka, koule 3kg, pétiboj h

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou startovat bud' v oddilovém dresu (tilko a trenyrky, resp. elastické
kalhoty) nebo v oddilové kombinéze.

Start v jiném dresu nebo v jiné kombinéze neni pfipustny, za jiny dres, resp. jinou kombinézu, se povazuje i
reprezentacni dres, resp. reprezentacni kombinéza.

Mérici zarizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera:

ANO



Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena v patek 8. inora 2019 od 09.00 hodin a v sobotu 9. inora 2019 od 08.00 hodin v hale
Otakara Jandery ve Stromovce a je umisténa u vchodu do atletické haly vpravo.

Prezentace zavodnikl a zavodnic s vydejem startovnich ¢isel bude ukon&ena vzdy jednu hodinu pfed
zaCatkem pfrislusné kategorie v prostoru tzv.VIP. Vydanim startovniho Cisla bude zarover zavodnik
odprezentovan.

Prihlasky
Podéavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 28. ledna 2019
do pondéli 4. unora 2019, uzavérka pfihlasek je v pondéli 4. inora 2019 ve 23:59 hodin.

Rozcvic¢ovani

Rozcvi¢ovani bude probihat v nafukovaci hale s umélou travou vedle atletické haly a ve spojovacim tunelu
mezi halou a centralni posilovnou nebo na venkovni atletické draze.

Upozornéni pro trenéry zavodniku, ktefi se budou rozcvi¢ovat na soutéz ve skoku o tyCi: rozbézisteé i
doskocisté je nutno opustit 10 min pred zahajenim soutéze.

Satny
Satny (previékarny) jsou k dispozici naproti vchodu do haly. SlouZi pouze k prevleéeni, nikoliv k ischovné
osobnich véci. Poradatel za pfipadné ztraty nenese zodpovédnost.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéSeny v atletické hale na nasténce.

Vysledky
Vysledky budou vyvésovany v atletické hale na nasténce a oznameny hlasatelem. Oficialni vysledky budou
zvefejnény na webové strance CAS (http://www.atletika.cz).

Doping
Probéhne v Satnach naproti vchodu do atletické haly. Mistnost dopingu bude oznacena.

Zdravotni sluzba
Zdravotni sluzba je zajiSténa Iékafem zavodu v oznateném prostoru atletické haly.

Casovy porad


http://www.atletika.cz/
http://www.atletika.cz/
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Discipliny

pétiboj h Zky

pétiboj h Dky

sedmiboj h Zci

?Om p 76,2-8,2 Zky Béh

60m p 76,2-8,5 Dky B&h
1

60 m Zci B&h 1

dalka Zci Finale

vy3ka Dky Finale

vySka Zky Finale

koule 4kg Zci Finale

koule 3kg Zky Finale

vy$ka Zci Finale

dalka Zky Finale koule 3kg Dky Finale
800 m Zky Bé&h dalka Dky Finale
800 m Dky B&h

Discipliny

sedmiboj h Dci

sedmiboj h Jfi

sedmiboj h M

pétiboj h Z

pétiboj h Jky

60 m Dci Béh

60 m Jfi Béh dalka Dci Finale
60m p 83,8 Zci B&h

60m p 83,8 Jky Béh

60m p 83,8 Z B&h

dalka Jfi Finale koule 5kg Dci Finale
60 m M Béh ty& Zci Finale
vyska Jky Finale

vysSka Z Finale

dalka M Finale koule 6kg Jfi Finale
koule 4kg Jky Finale

vySka Jfi Finale

vyska Dci Finale

koule 4kg Z Finale

1000 m Zci B&h

dalka Jky Finale

koule 7,26kg M Finale

délka Z Finale

800 m Jky Béh

vySka M Finale

800 m Z B&h

patek, 8.2.2019

sobota, 9.2.2019



nedéle, 10.2.2019
Cas Discipliny
09:30 60m p 91,4 Dci Béh
09:45 60m p 99,1 Jii Béh
ty€ Dci Finale
ty& Jfi Finale
13:15 60m p 106,7 M Béh
14:00 1000 m Dci Béh
14:30 1000 m Jfi Finale ty& M Finéle
17:00 1000 m M Béh

10:45

Stravovani
V prubéhu zavod( je moznost obc&erstveni pfimo v hale Otakara Jandery v prostoru tzv.VIP.

Ubytovani

Adresa

Web

Telefon

Email

Poznamka  Ubytovani si mohou atletické kluby a oddily objednat na adrese SK Aritma Praha - hostel,

Nad Lavkou 5, 160 00 Praha 6 (tel.: 725 956 456) Podrobnosti viz webova stranka SK Aritma
Praha. (http://www.skaritma.cz).

Parkovani
Upozorfiujeme na omezené moznosti parkovani v arealu OLYMP CENTRUM SPORTU Ministerstva vnitra.

Dalsi informace

Vstup na zavodni plochu maji pouze prezentovani zavodnici, rozhodci, pofadatelé, akreditovani novinafi a
TV.

Trénink v hale ve ¢tvrtek 7. unora 2019 bude ukonéen v 19.00 hod.
Organizacni tym oddilu atletiky PSK Olymp Praha pfeje vS§em zavodnikiim a zavodnicim dosazZeni téch

nejlepsich vysledkd a vSem ostatnim prejeme pfFijemné zazitky pfi soutézich c¢eské atletické Spicky
dospélych a mladé nastupujici generace.






