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Okresni kolo SAP - Ostrava

Poradatel
Technicky zajistuje Sportovni gymnazium Dany a Emila Zatopkovych Ostrava ve spolupraci s AK SSK
Vitkovice

Datum
19.9.2018

Misto
Ostrava (Atleticky stadion SG Ostrava, Volgogradska 2631/6, Ostrava - Zaabfeh)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS

Vedouci projektu Veronika Purmanova sap@atletika.cz

Reditel zavodu Vladimir Cerny 731152426 vladek.cerny@centrum.cz
Hlavni rozhodgi Mgr. Anna Sulcova

Casomiru zajistuje AK SSK Vitkovice

Startuji

Chlapci 1999-2003

Divky 1999-2003

Kategorie

Divky a chlapci, studenti 1. — 4. ro€niku stfednich Skol, u viceletych gymnazii kvinta aZ oktava, narozeni
v letech 1999 - 2003. Stfedni $koly jsou gymnazia, SOS, SOU, ISS. Startovat nemohou studenti
sportovnich gymnazii a gymnazii, ktefi maji ve vyu€ovacim programu sportovni pfipravu zaméfenou na
atletiku-kod studijniho oboru 79-42-K/41, 61, 81 a studenti pomaturitniho studia.

Tymy

Tym tvofi maximalné 12 divek nebo chlapcu + trenér a vedouci.

Pro ucast druzstva v soutézi je nutné splnit 4 podminky:
1. C:)Ieny reprezentaéniho druzstva Skoly musi byt vyhradné Zaci pfisludné skoly.
2. Clenove druzstva musi odpovidat stupném Skoly vyhlasené soutézi.
3. Clenové druzstva musi odpovidat roénikem narozeni vyhlaSené soutézi.

4. 7ak smi v daném $kolnim roce v daném sportu startovat pouze v jedné vékové kategorii. Tato
podminka plati pro urover jednoho kola a v jednom sportu.

Soutéze
Chlapci 60 m, 400 m, 1500 m, 4x200 m, vySka, dalka, koule 5kg
Divky 60 m, 200 m, 800 m, 4x200 m, vy3ka, dalka, koule 3kg

Technicka ustanoveni
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Zavodi se podle pravidel atletiky a propozic vydaného Ceskym atletickym svazem a asového programu
poradatell okresnich kol. Propozice a pravidla atletiky jsou neménné na vSech Urovnich soutéze.

1. Kazdy jednotlivec muze startovat ve 2 disciplinach a Stafeté.

2. Na okresnich kolech a krajskych finale mohou startovat v discipliné maximaln& 3 zavodnici druZzstva
v jedné discipliné + 2 Stafety.

3. Ve skoku dalekém a vrhu kouli maji v8ichni zavodnici 4 pokusy.

4. Ve skoku vysokém se latka zvySuje ve vSech OK, KF a RF po celou dobu soutéze 0 4 cm.

5. V soutéZi mohou startovat pouze Zaci pfislusné Skoly a kategorie, ktefi jsou uvedeni na soupisce
potvrzené feditelem Skoly.

Bodovani

1. Za druzstvo boduji 2 nejlepSi zavodnici druzstva v kazdé discipliné a 1 Stafeta.
2. P¥i rovnosti bodli dvou nebo vice druzstev se poradi uréuje dle pravidel pro viceboje.

Postupovy kli¢

1. Vitézna druzstva okresnich kol postupuji do krajského finale.

2. Okresy mohou kli¢ upravit po dohodé s pofadatelem krajského finale — napfiklad vyuZit divokych
karet.

Méfrici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena v budové TyrSova stadionu od 7:45 do 8:30 v den soutéze.

Prihlasky
Skoly se prihlasuiji pfes online pfihlasku na webu www.stredoskolskypohar.cz v sekci: PFihlaska, do
18.9.2018 do 18hod

Rozcvic¢ovani

RozcviCovani pred vlastni soutézi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz
rozcvicovat se Ize v:

Satny
Satny jsou k dispozici v arealu TyrSova stadionu pouze k ptevlékani, za odloZzené véci neruéime.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany na informacni tabuli. Oficialni vysledky budou
zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Protesty
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Protesty tykajici se vysledkd nebo prabéhu soutéze musi byt podany hlavnimu rozhod€imu do 30 minut po

Urednim vyvéseni vysledkl této soutéze na informacni tabuli s vkladem 300 K¢. V pFipadé zamitnuti
propada vklad ve prospéch pofadatele.

Sotézni komise

Reditel zavodu, hlavni rozhod&i, zastupce druzstev a zastupce ASSK.

Zdravotni sluzba
Bude pfitomna po celou dobu soutézé v prostorach zavodni kancelare.

Casovy porad
streda, 19.9.2018

Cas Discipliny

. opravy soupisek,
08330 (devzdani ptilohy &.2
porada vedoucich
druzstev

09:30 60 m Dky vysSka Dky dalka Dci koule 5kg Dci
09:45 60 m Dci
10:00 800 m Dky

09:15

10:15 1500 m Dci vySka Dci
10:30 200 m Dky
10:45 400 m Dci dalka Dky koule 3kg Dky

11:30 4x200 m Dky
11:45 4x200 m Dci
12:15 vyhlaseni vysledki

Dalsi informace
Doklady pro start

Podminkou startu je elektronické pfihlaseni druZstva a

predloZeni soupisky druzstva potvrzené Feditelstvim Skoly.

Soupiska obsahuje pfijmeni, jména, Uplna data narozeni a tfidu vSech zavodnikl (soupiska zde). Za
zdravotni zpUsobilost startujicich zavodnikd ruci skola.

Dozor nad zaky

Dozor nad zaky zajistuje v plném rozsahu po celou dobu soutéze vysilajici Skola. Pfi vazném poruseni
chovani zakd (vulgarni vyjadfovani, ni¢eni sportovisté, koufeni aj) bude celé druzstvo vylouceno ze
soutéze.
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