Poradatel

Souboj zemi Severni Cechy - Sasko - Dolni Slezsko

LIAZ
ANBENIKA

JABLONEC N.N.

Technicky zajistuje atleticky oddil TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

Datum
1.9.2018

Misto

Jablonec nad Nisou (stadion Stfelnice)

Vedouci €inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutéze druzstev

Reditel zavodu
Hlavni rozhod¢i

Hlasatel

Zdravotnicky dozor
Casomiru zajistuje
Vysledky zpracoval

Svtartuji
Zaci

MI. zaci
Zakyné

MI. zakyné

Soutéze
Zaci

Zakyné

Karel Sebelka

Ing. Pavel Prochazka
BoZena Sulcova

Martin Galuszka, Zuzana
Galuszkova

Olga Brabcova
FrantiSek Parys
Petra Safafikova

2003-2004
2005-2006
2003-2004
2005-2006

60 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 200m p 76,2, 1-2-3-4,
vyska, ty¢, dalka, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép 600g, chiize 3000m
60 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100m p 76,2-8,2, 200m p 76,2, 1-2-3-4, vyska,
ty¢, dalka, koule 3kg, disk 0,75kg, kladivo 3kg, ostép 500g, chlize 3000m

Technicka ustanoveni
Zakladni vysky a zvySovani ve skocich do vySky a o tyCi ur€i technicky delegat podle vykonnosti na misté.
Soutézi se podle pravidel atletiky a téchto propozic.

Omezeni startu - v kazdé discipliné startuji za druzstvo dva zavodnici, jeden zavodnik mGze startovat ve
dvou disciplinach a stafeté.

Bodovani - hodnoti se osm mist systtmen9-7-6-5-4-3-2-1 bod, Stafety 10 -6 - 4 - 2 body

Zavod ve vrhu kouli se uskute¢ni na vrzisti za atletickou halou.

Zavod v hodu kladivem se uskuteéni v Srn¢im dole (400 m od stadionu).



Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude otevrena v pfistavbé atletické haly nad cilovou rovinkou od 9:00 hodin do skonéeni zavodu.

Technicka porada se uskutecni od 9:30 hodin v salonku v 1. poschodi pfistavby atletické haly. Zde budou
provedeny posledni zmény v pfihlaskach.

Startovné
Veskéré naklady spojené se startem zavodnika hradi vysilajici slozka.

Prihlasky
Podéavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 24. srpna do 31. srpna 2018 do
20:00 hodin.

Rozcvi¢ovani
Je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz rozcviCovat se Ize také v Srn¢im
dole a v atletické hale.

Kontrola nacini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které v8ak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predlozit ke kontrole pfislusnému rozhod&imu v oznaceném prostoru
za cilovou rovinkou.

Satny

Jsou k dispozici v atletické haly, a to pro zavodnice v 1. poschodi a pro zavodniky ve 2. poschodi. Je
mozné si v recepci (pfizemi haly) proti zaloze 50 K¢ pUjcit zamek na skfifiku. Po vraceni zamku bude
vracena zaloha.

Startovni listiny
Budou vyvésovany na tabulich na za¢atku cilové rovinky.

Vysledky

Budou pribézné vyvésovany na tabulich na zacatku cilové rovinky. Oficialni vysledky budou zvefejnény na
webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Po celou dobu zavodl bude pfitomna v oznaené mistnosti pfistavby atletické haly nad cilovou rovinkou.

Casovy porad



Cas
10:20
11:20

11:30
11:40
11:50

12:10
12:20
12:30
12:40
12:50
13:00
13:10
13:20
13:30
13:40
13:50
14:00
14:10
14:20

Stravovani

Discipliny

kladivo 3kg Zky
Slavnostni zahajeni
100m p 76,2-8,2 Zky
100m p 83,8 Zci
dalka Zky

60 m Zky

60 m Zci

800 m Zky

800 m Zci

200m p 76,2 Zky
200m p 76,2 Zci
1500 m Zky

1500 m Zci

300 m Zky

300 m Zci

3000 m Zci

1-2-3-4 Zky

1-2-3-4 Zci
Vyhlaseni vysledku

Kazdy u€astnik dostane obéd.

Bé&hem zavodu je mozné vyuzit stanek v prostoru sportovisté.

Dalsi informace
Pfijezd - nejpozdéji do 9:30 hodin, maximalné 50 osob z jedné krajské vypravy.

Odjezd - po zavodech, slovnostnim vyhlasenim vysledkl s posezenim atletl a €inovnika.

kladivo 4kg Zci
ty¢ Zci

ty¢ Zky

vy$ka Zci

disk 1kg Zci

koule 4kg Zci
vy$ka Zky
dalka Zci

koule 3kg Zky

o$tép 500g Zky
chiize 3000m Zky
chiize 3000m Zci

o$tép 600g Zci
disk 0,75kg Zky

sobota, 1.9.2018

Ceny - kazdé druzstvo ziska pohar, prvni tfi zavodnici v kazdé discipliné obdrzi diplom a medaili. Za
kazdou kategorii bude vyhodnocen nejlepsi vykon.






